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Je tiens a remercier le Maitre du monde de m’avoir permis d’étudier
avec le Rav Mouyal.
Cela m’a donné I’opportunité d’honorer la mémoire de ma maman

tout au long de son année de deuil, I’année derniere.

J’ai consigné des enseignements du Rav dans des fascicules pour
chaque féte, qui ont été distribués, tout au long du cycle de I’année
juive.

Ce nouveau fascicule permet de completer le cycle auquel il

mangquait les rendez-vous du début de 1’année juive.

C’est également une opportunité pour moi d’honorer la mémoire de
mon beau pére : Paul Zukervar - Binyamin ben Chabtai qui en

‘Hechvan, a la fin de I’année de ma maman, nous a quitteé,

Si vous souhaitez recevoir ce fascicule ou les précedents
enseignements du Rabbin Mikaél MOUYAL sur les autres fétes,

VOUs pouvez me contacter via mon mail ci-dessous.

Par ailleurs, si vous souhaitez rappeler la mémoire de vos proches
dans un prochain livre qui regroupera tous les fascicules précédents,

je serai ravi de vous associer a ce projet a but non lucratif.

La participation aux frais se fera sur une base de partage des co(ts
d’édition. Ainsi, le montant de la PAF, ne pourra étre communiqué
qu’a partir du moment ou le nombre de personnes intéressées sera

suffisant pour que les frais individuels soient supportables.

Raphael.Bensimhon@free.fr

Je prie Hachem que le mérite de 1’Etude de ce livret améne la paix
pour les juifs partout dans le monde et le retour des otages et de nos

soldats trés rapidement en bonne santé sans aucune séquelle.

Ce cahier contient des textes saints, veuillez ne pas le jeter n importe ou


mailto:Raphael.Bensimhon@free.fr
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1. Pour L’Honneur d’Hachem

SOURCES - Verset (s), Commentaire (s), Midrach (im), Michna (yot)

Shmuel | 1-8
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QUESTIONS

1. A Roch Hachana, toutes nos prieres ont la particularité d’exclure toutes demandes
personnelles ; elles ne mentionnent que le Royauté d’Hachem. Ainsi, dans la
Amida de Roch Hachana, il n’y a plus la demande de guérison - Refouah n>72
7817, ni la demande de Parnassa (subsistance), ni toutes les autres demandes
personnelles de tous les jours. Pourtant, on est jugé a Roch Hachana pour toutes
ces choses-1a, alors on peut se demander pourquoi, au contraire, il ne serait pas
plus approprié de faire mention de tous nos besoins ?

2. Pourquoi avoir choisi tout particulierement de lire I’histoire de ‘Hanna en tant
qu’Haftara de Roch Hachana ?

3. Comment est-il possible de se réjouir tout en tremblant de crainte, comme le dit
David aMelekh dans le psaume 2-11 ? En quoi cela contribue a étre acquitté lors
du jugement de Roch Hachana ?




REPONSE A CES QUESTIONS

Roch Hachana, c’est le jour ou Hakadoch Baroukh Hou est intronis¢ comme ROI sur
nous. A ce moment-1a, on fixe I’intention, la kavana - 17332 commune a toutes les prieres
de I’année. Quand on prie, il peut y avoir 2 intentions : soit on prie pour soi-méme, soit
on prie pour ’Honneur d’Hachem ; o°nw aw® - pour que le Nom d’Hachem soit encore
plus reconnu.

Roch Hachana, c’est le jour ou Hachem renouvelle Sa Royauté sur le monde au son du
Chofar, pour la nouvelle année. L’investiture des rois humains s’inspire du protocole

divin avec des sonneries de trompettes a la place de celles de Chofar.
Réponse a la question #1

A Roch Hachana, on mentionne la Royauté d’Hachem et on ne veut pas demander pour
soi-méme a ce moment-la, car ¢a ressemble a un sacrilége. Aussi, c'est I'occasion de
fixer I'état d'esprit a avoir pendant les priéres de toute 1’année : on dévoile que toutes
nos prieres pour la santé, la sagesse, les enfants ... sont motivées par notre désir
d’honorer Hachem.

Réponse a la question #2

Pourquoi nous lisons la Haftarah de ‘Hanna a Roch Hachana ? Certes, son désir
inextinguible d’avoir un enfant a ét¢ exaucé a Roch Hachana. Mais a 1’échelle de I’enjeu
que représente Roch Hachana, cette réponse n’est pas suffisante. 1l faut la compléter :
En fait ‘Hanna avait bien beaucoup de peine de ne pas avoir d’enfants. Néanmoins, elle
ne manquait pas d’affection puisque son mari Elkana lui dit que son affection pour elle
vaut « plus que dix enfants » (réf ci-dessus). S’il ne lui manquait rien sur le plan affectif
et que son besoin d’enfants était donc comblé par I’amour de son mari, alors, pourquoi
‘Hanna avait tant besoin d’avoir des enfants : qu’est ce qui lui manquait exactement ?
La réponse est que ‘Hanna désirait avoir des enfants pour perpétuer son héritage
spirituel. Ses enfants seraient des serviteurs d’Hachem dans le monde, et grandiraient
Son honneur. Son intention était lechem chamaim et pas pour son intérét personnel.
Ainsi, il n’était pas question de combler un manque personnel.

Nos Sages ont institue la lecture de ce passage a Roch Hachana pour nous montrer quel
genre d’intention nous devons avoir dans nos demandes en ce jour.

Lors du Séder de Roch Hachana nous formulons le veeu suivant : « que nous soyons en
téte et pas a la queue ». Apparemment, il y a une redondance, si on est a la « téte », on
n’a pas besoin de demander de ne pas étre a « la queue».

Mais d’apres ce qui vient d’étre expliqué sur les intentions a avoir a Roch Hachana, nous
pouvons comprendre qu’il n’y pas de redondance. En effet, deux personnes peuvent
avoir la méme chose, mais on dira de I’un qu’il est « en téte » et que 1’autre est « en




queue ». Celui qui est « en téte » : c’est celui qui place Hachem au-dessus de ses propres
besoins personnels ; il ne se préoccupe pas de la matérialité, de ce qui est « en bas », ce
qui est « a la queue ». Vouloir étre « en téte » ¢a vaut dire étre « pour la téte », c'est a
dire pour Hachem qui est tout en Haut. Il n’y a pas de redondance car méme pour les
choses matérielles («la queue ») qu’on demande (Parnassa, santé, intelligence,
Zivoug...), notre intention est qu’elles soient consacrées pour la « téte ». Quand on
demande la parnassa, la réussite ... (i.e. ‘Zanav’), on le cherche pour Hachem et pas
pour la queue elle-méme.

On peut ajouter que le terme wx1> (en téte), est constitué des initiales de la phrase :

« DNWAw AR N¥7 Mwyh », « Pour faire la VVolonté de notre Pére Qui est dans les
Cieux ». Telle est bien I’intention a laquelle nous devons aspirer dans nos demandes de
Roch Hachana.

Dans toutes nos téfilot - prieres de Roch Hachana, nos demandes sont faites pour
contribuer a I’honneur d’Hachem. C’est de cette fagon que le Klal Israél peut étre jugé
favorablement, car quand le peuple juif formule ses demandes pour le Nom d’Hachem
et pas pour lui-méme, il mérite de les obtenir. Cela éveille la Clémence d’Hachem.

Ces bonnes dispositions se sont dévoilées lors de la Akedat Its'hak. Quand Avraham a
mis au monde un fils qui réunissait tous ses espoirs d’avoir une descendance qui va
diffuser son message. Toute sa volonté, son plaisir, sa recherche étaient incarnés en
Its'hak. Quand Hachem lui demande de sacrifier Its'hak, il va devoir sacrifier toute sa
vie. Néanmoins, il le fait avec joie, car ce qu’il recherche c'est la volonté d’Hachem pour
elle-méme. Méme s’il doit renoncer a tout son réve et projet de vie. C’est la raison pour
laguelle on lit le passage de la Akedat Its'hak, car cela nous montre la volonté pure du
Klal Israél qui est de renoncer a tout pour la Royauté Divine.

C’est la raison pour laquelle on prend le Chofar de bélier qui rappelle la Akédat Its'hak.
On veut montrer qu’on pense a la Royauté d’Hachem avant nous-mémes. C’est cela qui
permet d’avoir un bon jugement car on ne demande pas pour nous mais pour 1’honneur
d’Hachem.

Le « Machal (allégorie) » suivant va nous donner une des clefs de notre acquittement
a Roch Hachana :

Un roi avait beaucoup d’affection pour 1’un de ses conseillers car celui-ci lui était
singulierement dévoué ; il cherchait toujours a servir le roi au maximum de ses
possibilités.

Comme le roi avait plus confiance en lui qu’en tout autre conseiller, il lui confia le rdle
trés prestigieux de « trésorier du roi ». Ainsi, il était le seul des conseillers du roi a avoir
toutes les clefs des trésors du royaume.

Cette marque de reconnaissance de la part du roi suscita la jalousie des autres conseillers.
Ils cherchaient, sans relache, le moyen de nuire a la bonne réputation de ce conseiller
tres devoue.
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Un jour, le trésorier du roi manquait d’argent pour passer la fin du mois. Il s’est dit que
compte tenu de la modique somme a emprunter et qu’il allait rembourser dans un délai
trés court, il n’avait pas besoin de déranger le roi pour cela. Alors, il a emprunté quelques
pieces du trésor royal qu’il rembourserait dés qu’il recevrait son salaire mensuel,
quelques jours plus tard.

N’ayant aucune intention malhonnéte, il n’a fait aucun effort particulier pour se cacher
lors de cet emprunt. Mais c’était sans compter sur la malveillance des autres conseillers
qui 1’épiaient et qui ont réussi a faire passer cet emprunt comme un vol aupres du roi :
Au début, le roi n’a pas cru les autres conseillers, car dans le passé ils avaient déja
plusieurs fois accusé a tort son trésorier. Mais apres enquéte, il a compris que cette fois
ci, son trésorier avait effectivement pris de 1’argent des trésors royaux sans lui en parler.
Le trésorier a expliqué qu’il avait juste emprunté pour la fin du mois. Malgré tout, la
confiance du roi était entamée et le roi fut tellement dégu qu’il fit enfermer son trésorier
dans un cachot pour I’oublier.

Le temps a passé jusqu’au jour ou on est venu chercher ce trésorier dans sa prison. Il a
été ensuite installé sur une charrette avec une cagoule sur sa téte. Tout cela sans lui
réveéler la raison de sa sortie de prison.

Dans sa charrette, sous sa cagoule et roulant a travers la ville, ’homme a remarqué qu’il
¢tait anormal que la ville soit aussi silencieuse. Rapidement, il a compris que c’était
aujourd’hui I’anniversaire du roi et que certainement la populace s’était agglutinée dans
la place centrale pour assister a sa pendaison. En effet, il ne s’était pas trompé¢ et la
clameur de la foule s’entendait de plus en plus alors que la carriole du pénitencier
approchait de la place centrale. Dans ce royaume, les exécutions publiques se faisaient
toujours le jour de I’anniversaire du roi et notre pauvre homme savait aussi qu’avant de
le pendre on lui demanderait quel était son dernier voeu. Donc il fallait qu’il réfléchisse
rapidement sur ce qu’il allait demander.

Aussi, quand le bourreau ’interrogea sur son dernier veceu, il répondit, a la surprise
générale, qu’il souhaitait étre pendu avec une corde neuve. Le roi tres intrigué par cette
demande bizarre alla aussitot le questionner.

Avec sincérité, il répondit « Vous savez majesté que pendant toutes mes années a votre
service, j'ai toujours cherché a répondre le plus parfaitement a vos demandes.
Aujourd’hui, votre demande est de me pendre. Alors, comme par le passé, j’ai réfléchi
au moyen de répondre du mieux possible a votre demande. Mais étant trés limité dans
mes possibilités, alors j’ai pensé qu’étre pendu avec une corde neuve, ce serait un
embellissement pour votre anniversaire qui contribuerait a [’honneur qui vous est dii ».
Trés ému par cette réponse, le roi réalisa d’un coup combien le « pseudo vol » d’argent
de son tresorier était dérisoire par rapport a toutes les années de bons et loyaux services
de ce conseiller. Des que notre pauvre homme, au seuil de la mort, donna sa réponse, le
roi ressentit un sentiment de miséricorde et dans la foulée il a gracié son trésorier.

Réponse a la question #3 - Le Nimchal — I’interprétation de I’allégorie
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Il en va de méme des juifs a Roch Hachana: malgré une crainte légitime d’étre
condamnés a mort, ils fétent avec joie le Séder de Roch Hachana; lls savent
pertinemment que leurs vies vont se jouer dans le ciel dés les premiers retentissements
du Chofar et malgré cela ils sonnent avec zéle du Chofar qui marque le couronnement
de Hachem comme Roi sur eux. Ce qui est remarquable c’est que les Bné Israél sonnent
du Chofar sans hésitation et méme a plusieurs reprises. Dans un souci de servir Hachem
du mieux possible, ils multiplient les sonneries (i.e. plusieurs combinaisons de Tekiah,
Chevarim et Terouah) pour étre certains de répondre parfaitement a la demande
d’Hachem ; lls appliquent ce que dit David aMelekh dans les psaumes ;n%772 *n-nx 372y
T2 0. Adorez ['Eternel avec crainte, et réjouissez-vous [en D-ieu] avec
tremblement.

Alors Hachem est touché par tout cet élan : Il se dit « Mes enfants savent qu’ils risquent
leur vie a cet instant ou ils sonnent du Chofar, car c'est alors qu’ils sont jugés, et en dépit
de cela, ils ne pensent qu’a Me servir du mieux possible ». Alors, mesure pour mesure,
cela entraine qu’Hachem passe d’un jugement de rigueur a un jugement de miséricorde.
Comme cela est illustré dans le verset suivant 99w %P2 '3 7van2 PR 7%y, Hachem
Se léve de Son trone de justice stricte pour s’assoir sur Son trone de miséricorde ; En
effet, le mot Téroua (sonneries du Chofar) dans le verset se situe entre Elokim (I’attribut
de justice stricte) et Hachem (I’attribut de miséricorde), c’est donc la Téroua qui fait
passer de Elokim a Hachem.

CE QUE NOUS DEVONS RETENIR

Nous savons tous que la 'Avoda principale de Roch Hachana est d’étre opfy 7o9nn -
Mamlikh Hachem : de couronner Hachem et d’accepter Sa royauté sur nous. C’est la
raison pour laquelle les éléments du rituel de la féte de Roch Hachana (i.e. Séder, Tefilot,
Chofar ...) sont organisés autour de 1’intronisation d’Hachem et de I’Honneur qui lui
est da.

Des que nous intériorisons cela par une mise de coté de nos demandes personnelles, afin
de donner la priorité a I’honneur d’Hachem, alors nous pourrons sortir méritants du
jugement de Roch Hachana.

C’est en acceptant avec joie et sans réserve d’étre un sujet du Roi des rois a Roch
Hachana que nous pourrons bénéficier de sa grace a Kippour.
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2. Une lumiere qui sort de I’obscurité

SOURCES - Verset (s), Commentaire (s), Midrach (im), Michna (yot)

Chémot 20-9

Mais le septiéme jour est la tréve de I'Eternel ton

PR 12, NAY-- v 0w

D-ieu: tu n'y feras aucun travail, toi, ton fils ni ta 7123 70K TIRPR-22 Ayn-KY
fille, ton esclave male ou femelle, ton bétail, ni 39937 9Pn021 90RR) 772V, 902

I'étranger qui est dans tes murs.

Talmud - Chabbat 117b

I’école de Rabbi Yishmaél enseigne qu’il est dit : « Et le septieme
jour est le Chabbat pour le Seigneur, ton D-ieu, tu ne feras aucun
travail » (Exode 20:10), et I’accent mis sur le mot travail exclut
de souffler le chofar et d’enlever le pain, qui est une compétence
et non un travail, et qui n’est donc pas interdit le Chabbat. Si,
selon la loi de la Torah, il est permis d’enlever le pain le Chabbat,
pourquoi ne peut-on pas I’enlever de la maniére habituelle ? La
Guémara répond : Néanmoins, autant qu’il est possible de modifier
la maniere dont on retire le pain du four, on le modifie, pour
souligner que le jour est le Chabbat.

TWYR WK,

°27°27 XID
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nyyn 85 {0
RY? IRDR 92
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77 WORT
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QUESTIONS

Nos Sages enseignent dans la Guémara sur Chabbat (réf. ci-dessus) que « souffler dans
le Chofar et enlever le pain du four », ne sont pas des travaux au sens du Chabbat (i.e.
Mélakhot) , mais plutdt des compétences , un savoir-faire, une expertise (i.e. ‘Hokhma)

et donc ces 2 actions ne sont pas interdites le Chabbat par la Torah.

Normalement, aussi bien « sortir le pain du four » et « la Tékiat Chofar » devraient étre
interdit pendant Chabbat. Mais comme la Torah interdit des Mélakhot et leurs dérivés

mais pas une ‘Hokhma. Aussi elle n'interdit pas ces 2 actes.
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On a I’impression que la Torah réunit 2 choses qui n’ont aucun rapport entre elles: On
met dans le méme panier le fait de « retirer le pain du four » et le fait de « sonner du
Chofar ».

1. Quelestle lien entre la « Tékiat Chofar » et « retirer le pain du four » ? Pourquoi
nous a-t-on mis ces 2 choses ensemble ?

2. 1l faut aussi comprendre: «Le Chofar c’est pour proclamer la Royauté
d’Hakadoch Baroukh Hou ». Comment cet objet matériel (la corne de bélier) fait
régner Hachem ?

3. Qu’est-ce que ca veut dire « faire régner Hachem » ? Il est Roi de toutes les
facons.

REPONSE A CES QUESTIONS

Quand on a fini la pate du pain, il faut ensuite I’enfourner. Une fois dans le four, la pate
est comme « enfermée », on ne la voit plus. La pate dans cet endroit chaud reste cachée.
Puis quand le pain est cuit, il faut le sortir du four avant qu’il ne devienne bralé et
immangeable.

Ainsi, le four a, en méme temps, 2 fonctions complémentaires qui sont opposées :

D’un c6té, le four est nécessaire pour nous permettre de manger du pain. Sinon, la pate
resterait dans un état de pate non cuite, non consommable. D’un autre coté si on laisse
la pate trop longtemps dans le four, elle sera carbonisée et immangeable. Aussi, le réle
du four est aussi d'étre "arrété" a temps.

Il faut connaitre le bon moment ou le pate n’est ni insuffisamment cuite, ni trop cuite.
La Torah nous dit dans Dévarim 4-35 :

17297 , 71 PR D°PORT RIT 0009 ,NYTY DRI 0AR - Toi, tu as été initié a cette connaissance:
que I'Eternel seul est Dieu, qu'il n'en est point d'autre. Hachem est le Seul, il n’existe
rien d’autre que Lui

Néanmoins, Il S’est caché pour faire apparaitre le Monde. De cette fagon, on a
I’impression qu’il y a d’autres choses, toutes sortes de créatures en dehors de Lui, au
point qu’on puisse penser qu’ll n’est pas présent.

La Royauté¢ d’Hachem se manifeste justement quand I’Homme réalise qu’Hakadoch
Baroukh Hou S’est caché dans la Nature. Ainsi « Faire régner Hachem » revient a
reconnaitre Hakadoch Baroukh Hou derriére chaque chose et événement de la Nature;
Il régne sur tout.

Par essence, Hachem est voilée pour que I’homme puisse avoir le mérite de Le retrouver,
de Le reconnaitre et dévoiler qu'il n'y a rien en dehors de Lui.
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A P’instar de la pate qui est d’abord « cachée » dans le four pour apparaitre ensuite sous
forme de pain quand on la sort du four. De méme, la Présence d'Hachem S’est cachée
pour qu’il puisse y avoir une place au Monde. Que le Monde puisse étre « Cuit »,
« consommable et praticable » .Pour que le Monde posséde une place, il faut qu’Hachem
Se cache. Une fois qu’ll S’est caché, il faut savoir sortir le pain au bon moment.

Méme si le Monde semble exister de lui-méme, il faut pouvoir devoiler au final qu'il n'y
a que Hachem. Le voilement doit pouvoir étre arrété.

Hachem Se cache pour qu’on Le reconnaisse et qu’on Le dévoile : qu’on fasse apparaitre
Son Unité.

Le voilement ne doit donc étre pas trop fort au point que ‘Has véchalom on en oublie
Hachem.

C’est cela le travail de faire régner Hachem comme a 1’image du processus de cuisson
de la pate dans le four.

Pourquoi via le Chofar ?

Car c’est un instrument qui fait sortir un son. Le souffle le traverse pour se traduire par
un son. Au départ, on ne percoit pas le souffle car il est contenu dans le Chofar. Mais
quand le souffle sort a l'autre extrémité, alors on le percoit. Le son retentit !

Le souffle de I'homme c'est sa partie vitale, qu'Hachem insuffla en lui. C'est la partie
Divine qui anime I'Homme. C'est Ce souffle qui se cache dans le Chofar pour ensuite se
dévoiler et retentir.

Cela est précisément le processus du dévoilement de la Royauté d’Hachem. Sa Présence
se cache pour se dévoiler !

Bien plus, le Chofar a 2 extrémités : d’un c6té, elle est étroite et de ’autre co6té, elle est
large.

Nos Sages disent qu’on souffle du coté étroit pour que le son traverse le Chofar et sorte
du cote large. De la sorte, on accomplit les termes du verset :

T2 A3 RY TN 0T D,
Du fond de ma détresse j’ai invoqué [’Eternel: Il m’a répondu [en me mettant] au large.

Cela veut dire que quand j’invoque Hachem, que je le recherche, je suis du coté étroit.

Je ne le vois pas, Il est caché. Mais aprés, Il Se dévoile du cété large pour me répondre
avec largesse.

Tout cela procure un grand plaisir a Hachem.

Hachem a un vrai plaisir de S’étre caché pour qu’on réussisse a Le dévoiler : Comme le
dit le Zohar : il n'y a pas de lumiére aussi belle que celle sortie de I’obscurité : ¢’est la
plus belle.
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Hachem a du plaisir a ce qu’on Le retrouve apres qu’ll se soit Caché.

Si on peut se permettre la comparaison, de méme que, les enfants qui jouent a « cache-
cache», ils trouvent du plaisir a se cacher pour qu'on le recherche et qu'on le retrouve.
Dr’ailleurs, si un enfant se cache et que personne ne le cherche, alors il a de la peine, a
contrario, son plus grand plaisir ¢’est quand il s’est trés bien caché et qu’aprés beaucoup
de difficultés, on le trouve.

C’est tout I’enjeu du voilement d’Hachem dans le Monde.

C’est tout cela que véhicule le Chofar.

CE QUE NOUS DEVONS RETENIR

Le monde est composé d'une infinité d'éléments les plus extraordinaires les uns que les
autres. De belles montagnes, de belles fleurs, des animaux remarquables, le soleil, la
lune...

Nous vivons au milieu de toutes ces créatures et on peut se perdre en s'arrétant a leur
dimension purement matérielle et naturelle. Tout cela peut nous paraitre normal voire
méme banal. On ne s'impressionne pas.

Au point qu'il existe méme le risque d'en oublier leur Creéateur.

L'objectif méme de la création, I'enjeu du monde se situe justement la : dévoiler la
Royauté Divine. Percevoir I'Unité d'Hachem, reconnaitre le Créateur au travers méme
de la création.

C'est ce que le Chofar vient proclamer !
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3.  Notre D-ieu, le Roi du Monde

SOURCES - Verset (s), Commentaire (s), Midrach (im), Michna (yot)

Talmud — Roch Hachana 32b

de Rabbi Yossi. Rabbi Yéhouda dit : Ils ne comptent que pour
un seul verset de la royaute, car la phrase : « Chantez des

regne sur les nations, D-ieu est assis sur son trone sacré »
(Psaumes 47:9), qu’il est considéré comme un seul verset de la

Rachi sur pasage Guémara ci-dessus

qui pensait qu’on ne Le fait régner
que sur un seul peuple

Dévarim 6-4
Ecoute, Israél: I'Eternel est notre D-ieu,
I'Eternel est un!

Talmud — Roch Hachana 32b

bas ; il n’y en a pas d’autre » (Deutéronome 4:39), est

le Seigneur est Dieu ; il n’y a personne d’autre que lui

que, selon I’opinion de Rabbi Yossi, il y a

pour en réciter trois au début et un a la fin.

Téhilim 47:7-8
Chantez D-ieu, chantez! Chantez notre roi, 1T 1T DOPOR 1M T
chantez! AT 319919
Car D-ieu est Roi de toute la terre: DOP9R TIRT-22 770 0o 1
entonnez un solennel cantique. 53ty 1]

Controverse sur Psaume 47:7-8, ci-dessus.: Ceux-ci sont 537927 2°pW
comptés comme deux versets de la royauté ; ¢’est la déclaration =73 "31 ’OW:’

NoR MR

louanges & notre Roi » fait référence & D-ieu comme le Roidu ~ ©270) T
peuple juif, et non comme le Roi du monde entier. Et ils sont qb@; (o:n
tous les deux d’accord en ce qui concerne le verset : « D-leu %3 by D’PW

2y 2V 0PN

royauté, car I’expression : « Est assis sur son trone sacré », ne TP R
fait pas explicitement référence a D-ieu comme Roi. noR ROY.

Ce n’était pas ce que Rabbi Yéhouda 27 927 1WA KD RS — 11595 17y
NAR RIR DY ROR 7°N2HNKR KYT

TR 7 IDPR N N vnw

« Sache aujourd’hui, et mets dans ton ceeur, que le Q3% Dy (U"‘?:"{ D’WJT)
Seigneur, lui, est D-ieu dans les cieux en haut et en X317 '3 93 333]7 5X NI

un verset de la royauté ; c’est la déclaration de Rabbi mj?@ TV PR D’P'—b;ﬁ:‘
Yossi. Rabbi Yéhouda dit : Ce n’est pas un verset de 77307 9327 °RT °37 07137
la royauté. « Il vous a été montré que vous sachiez que D’W:ﬁ) n1957 3398 IR

» (Deutéronome 4:35), est un verset de la royauté ; 2 NYT? DX AAR (779:7
c’est la déclaration de Rabbi Yossi. Rabbi Yéhouda IV D’pbxa NI
dit : Ce n’est pas un verset de la royauté. Cela montre ¥ 127 27 m:?rg 1-7;1??_3

suffisamment de versets de la royauté dans la Torah AR MR A7 027

naon.
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Dans la Guémara ci-dessus, Rabbi Yossi et Rabbi Yéhouda sont en désaccord sur le
compte des versets au milieu du psaume 47 (attribué aux enfants de Korah), sur le
passage :

“Doaipn mr ... 1M DP9 1m1”; Est-ce que cela représente un seul verset (selon Rabbi
Yéhouda) ou 2 versets selon Rabbi Yossi qui le coupe en 2 versets a partir de :” 797 °32
PIRT-22...7.

Le fond de leur discussion réside sur comment interpréter la référence a la Royauté
Divine : s’agit-il de la relation de Royauté exclusive et privilégiée avec les Bneé Israél
ou bien de Sa Royauté universelle, qui inclut aussi les nations du monde ?

Est-ce que les chants d’intronisation d’Hachem comme Roi par les Bné Israél incluent
aussi les autres peuples ?

Or, comme le dit Rachi (réf ci-dessus) : a Roch Hachana, on ne fait régner Hachem que
sur un seul peuple ! A Roch Hachana, ce n’est que le Am Israél qui fait régner Hachem,
pas les autres nations. C’est la raison pour laquelle on ne compte pas cela comme un
second verset. Car sinon, cela laisserait entendre que I’on fait régner Hachem sur les
autres nations.

QUESTIONS

1. Laquestion qui se pose est : que veut dire « qu’on ne fait pas régner Hachem sur

les autres nations » ? Pourtant dans la suite du verset, on considére Hakadoch
Baroukh Hou comme « le Roi de toute la terre ». Cela veut dire que le Klal Israél
fait régner Hachem sur toute la terre !
D’un coté le verset nous dit que c’est notre Roi (sens exclusif), mais d’un autre
c6té a Roch Hachana, le peuple juif fait aussi régner Hachem sur toute la terre.
A priori, on a du mal a comprendre comment on peut réduire la Royauté
d’Hachem au peuple Juif uniquement ?

2. Parmi les versets de Royauté nous disons aussi « o8 7 1pioR 7 (2R, vnw -
Ecoute, Israél: I'Eternel est notre D-ieu, I'Eternel est Un! » et pourtant dans ce
verset on ne mentionne pas la Royauté. Ou apparait la notion de royauté dans ce
verset ? En quoi “Il est Un” exprime la Royauté?

REPONSE A CES QUESTIONS

Il'y a une différence entre la facon dont les nations du Monde font régner Hachem et
celle dont les Bné Israél font régner Hachem.
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Quand les Bné Israél ont recu la Torah au mont Sinal, il est dit « X377 °2 NY7? DR 7HR
7251 71 R 2prRg - 1l vous a été montré que vous sachiez que le Seigneur est D-ieu ;
il n’y a personne d’autre que lui»

On a vu avec nos yeux que le Monde entier, regoit sa vitalit¢ d’Hakadoch Baroukh Hou
et si Hachem retirait Sa vitalité du Monde, celui-ci retournerait au néant : c’est Hachem
qui fait exister le Monde a chaque instant.

C’est cela la fagon particuliere dont les Bné Israél font régner Hachem : en montrant
que le Monde entier n’est pas autonome. Pour exister, il ne dépend que de la vitalité qu'il
recoit d'Hachem en permanence.

Certes, je vois un Monde autonome mais je sais qu’il n’existe que par la force
qu’Hachem vy insuffle. C’est cela la particularit¢ de la Emounah des Bné Israél. Le
peuple juif considére Hachem comme le Roi du Monde, c’est a dire qu’ll est le seul
dans le monde entier.

Les autres nations ont une conception différente : ils considerent que D-ieu est le D-ieu
des dieux et qu’il y a aussi des forces autonomes, avec une existence autonome. D-ieu
serait au-dessus de toutes ces forces mais Il laisserait une autonomie a tout un ensemble
de forces (ex : les astres).

C’est vrai qu’a Roch Hachana on dit qu’Hachem c’est « Notre Roi » ; on ne fait régner
Hachem que sur nous !

Mais comment les Bné Israél font régner Hachem sur eux ?

Quand le peuple juif proclame qu’Hachem est le Seul dans le Monde! Cela fait partie
de la maniére dont le peuple juif fait regner Hachem sur lui.

Si on envisageait que les nations du Monde avaient une certaine autonomie d’elles-
mémes, qu’elles peuvent prendre des décisions d’elles-mémes..., ce serait un
manquement dans la Royauté reconnue par les Bné Israel car ¢a invaliderait le « Ein Od
Milevado ».

Quand les nations font des ponts, des bains, des douanes ... en réalité ¢’est Hachem qui
les dirige dans les moindres détails , qui les fait exister, leur donne les idées, leur donne
la volonté, leur donne les moyens, leur donne la force... de faire tout ce qu’ils font.

Si ‘Has véChalom un juif arrive a dire qu’il y a une autonomie dans les nations du
Monde, alors il y a un manque dans le fait de faire régner Hachem sur lui, en tant que
Ben Israél.

I1 faut bien comprendre qu’a Roch Hachana, on ne fait pas régner Hachem sur les nations
du Monde, comme le dit Rachi. On le considere étre notre Roi uniguement. Mais cela
ne peut s'exprimer que par le fait de Le considérer Roi Unique sur le Monde entier.
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C’est la raison pour laquelle quand on dit « Hachem E’had », c’est un verset de
Royauté. Bien qu’on ne mentionne pas de royaute.

Car 778 (E'had) se décompose en : «® » (valeur numérique = 1) il est Un, « i » (valeur
numeérique = 8) dans les 7 cieux et sur la terre et « 7 » (valeur numérique = 4) dans
les 4 points cardinaux.

En affirmant qu’Hachem est le Seul dans le Monde entier, alors on Le fait régner pour
le peuple d’Israél.

Cela nous permet de comprendre également que I’intronisation d’Hachem comme Roi
a Roch Hachana est liée a la Téchouva - Quel est le lien ?

Quand on commet une faute, cela crée une brisure dans 1’Unité, dans le £ had. La faute
renforce le voile qui donne I’impression que le Monde existe de lui-méme. Ca donne
une force opposée a la reconnaissance de Hachem E ’had.

Le travail essentiel de Roch Hachana c’est de faire régner Hachem. C’est le jour ou Il
est proclamé en tant que ROI. On veut réaliser que c’est le Seul. Mais les voiles de nos
fautes nous empéchent de réaliser qu’Hachem est £ had. Alors la Téchouva que 1’on fait
a Roch Hachana devient un moyen de reconnaitre qu’Hachem est E "had car la Téchouva
nous retire les voiles.

Cela permet de comprendre pourquoi I'essentiel de la Téchouva a Roch Hachana se
réalise au moment de la sonnerie du Chofar.

Ces sonneries que I'on intitule ‘TaCH.RaT”, sigle de : « Téki’a » (son droit et long),
ensuite on sonne les « Chévarim » (3 sons courts, comme des soupirs), puis on sonne
une « TéRou’a » (9 sons saccadés, coupés et repétitifs, comme des gémissements), et
enfin on sonne de nouveau une Téki’a.

Téki’a, c’est un son long, une unité, un son attaché ... Quand Hachem a créé le Monde,
pour Adam Harichon, 1I’Unité d’Hachem était une évidence, Adam était sans faute, droit.

Puis il a fauté, ¢’est une brisure, des « Chévarim ». A cause de la faute, on ne voit plus
qu’Hachem est E’had. L'Unité est rompue.

Ensuite vient la brisure du cceur et les pleurs qui correspondent a la Téchouva d’ Adam.
Le repentir va permettre de rétablir I’Unité du début : la Téki'a du début est rétablie a la
fin.

Le Chofar permet de reconstituer tout le processus de Téchouva d’Adam :

TEKI’A CHEVARIM TEROU’A TEKI’A
Unité Brisure de par la faute Techouva | Unité rétablie
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De cette maniere, nous faisons régner Hachem a nouveau comme Roi. Faire régner
Hachem c’est revenir a 1’unité : « Hachem est UN »

CE QUE NOUS DEVONS RETENIR

Souvent, nous ne nous rendons pas assez compte de l'impact des fautes. On peut se
montrer négligeant par rapport a tel interdit, a telle loi. En se disant : cela n'est pas bien
grave. Je n'ai pas commis un crime. Cette faute est si légére. Certes, mais ce que l'on ne
sait pas, c'est que chaque faute brise quelque chose en nous. Elle brise I'entiéreté de notre
Emounah (foi).

En paralléle, on pourrait avoir des doutes, des objections sur la VVérité de la Torah. Si on
peut se poser des questions sur Hachem, sur la création du monde, sur Sa maniere de le
diriger, il se peut trés probablement, qu'en réalité, tout cela ne vient que du fait de ces
fautes qui nous paraissaient si légeres. Car toute la Torah d'Israél vient pour ancrer dans
I'dme du Juif I'Unité Absolue d'Hachem sur toute la création dans son ensemble.

La Téchouva sincére et profonde est donc le moyen de dévoiler a nouveau la Royauté
d'Hachem sur soi : en 0tant tous les doutes qui s'enracinent dans la faute et ainsi, en
reconnaissant le Ein Od Milevado.
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4. Des Chofars sur ma route

SOURCES - Verset (s), Commentaire (s), Midrach (im), Michna (yot)

TALMUD - Roch Hachana 16a

(Hachem dit) récitez devant Moi a Roch Hachana
‘Malkhouyot’ (des versets qui mentionnent les
Royautés), ‘Zikhronot’ (des versets des Souvenirs) et
‘Shofarot ‘: des ‘Royautés’ afin que tu Me fasses régner
comme Roi sur vous ; des ‘Souvenirs’ pour que votre
souvenir se leve devant Moi pour le bien ; Et avec quoi le

TIWD WX °397 1K)
niNiwy Niainor NN
12°2nRY 73 NI
TPy 079 NiingT oYLy

72 N2TH *19% 02317

souvenir se levera-t-il ? 1l se levera avec le Chofar. "9jwa.

QUESTION

Nos Sages enseignent que Hachem S’adresse a nous avec les recommandations
suivantes : « Dites devant Moi, a Roch Hachana, des versets relatifs a la royauté, au
souvenir et au chofar. Ala royauté : afin que vous m’intronisiez sur vous comme Roi ;
au souvenir : afin que votre souvenir monte devant Moi pour le bien ; par quoi ? Par le
chofar ».

En réalité, 1'objectif de Roch Hachana c¢’est de faire régner Hachem et le moyen c’est le
Chofar au méme titre que les trompettes pour un roi humain.

Aussi, on ne comprend pas que nos Sages disent « la Mitsva du jour c¢’est le Chofar ».
Ils auraient da dire la Mitsva « c¢’est de faire régner Hachem », voire « dire des versets

de Malkhouyot ».

Pourquoi dit-on que I’essentiel du jour c’est le Chofar alors que celui-ci n’est qu’un
moyen d’introniser Hachem quand on le fait régner ?

REPONSE A CETTE QUESTION

Le Chofar ¢’est le membre d’un animal ; on prend la corne d’un animal. La corne ¢’est
la dimension la plus animale de I’animal, puisqu’elle sert a encorner. Ce qui constitue
un acte violent et agressif, une pulsion « animale » par excellence. D’ailleurs, quand on
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voit un homme qui se comporte de fagon sauvage, on dit bien qu’il se comporte comme
un animal. La puissance de 1’animal est exprimée dans sa corne.

Aussi, c’est étonnant que nous exprimions la Royauté d’Hachem avec une corne, vu ce
qu’elle représente.

Certes, le son du Chofar réveille un sentiment de respect et de solennité pour cette
Intronisation Royale. Cependant, n’est-il pas curieux que nous utilisions un objet
matériel, bas de gamme, provenant d’un animal, pour introniser le Roi des rois ?

En fait, on aurait pu imaginer que considérer Hachem comme Roi devrait se traduire
par : se concentrer et se dire : « Hachem, ¢’est mon Roi ! »...

Mais en réalité ce que Hachem attend de nous dans cet intronisation, c’est de Le faire
régner au travers des actes physiques et matériels, a I’instar du chofar qui est bas et
matériel, symbole de 1’animalité par excellence.

Hachem ne souhaite pas que nous soyons des intellectuels purs, qui Le ferions régner
par la force de la pensée et de la ferveur uniquement. Il souhaite avant tout que nous
mettions notre intelligence au service de I’action concrete, dans le monde matériel. C’est
comme cela que nous Le couronnons réellement.

Hachem attend que 1’on exécute Sa volonté sur des choses les plus basiques.

Nous avons des centaines de lois trés concrétes et matérielles comme : la facon de lacer
ses chaussures, de se laver les mains, de se laver le coté droit avant le gauche sous la
douche, de presser un fruit ou de trier pendant le Chabbat, etc. des choses d’un niveau

matériel et physique simple. C’est de cette fagon qu’on arrive a accepter la Royauté
d’Hachem !

Car le Monde dans lequel 1l nous a placés est matériel et concret. Nous Le faisons régner
sur le Monde par le fait qu’on utilise les éléments concrets et matériels du Monde
conformément a Sa Volonté.

Si maintenait quelqu’un disait : « Hachem c’est Mon Roi, je suis petit, rien par rapport
a Lui ... » mais que dans les actes banals de tous les jours, il n’est pas en train de se
comporter conformément a la Volonté d’Hachem a savoir la Halakha, alors en réalité
cet homme ne fait pas régner Hachem.

Car Sa Volonté est que toute la terre refléte Son unité. Et c’est par le respect de la
Halakha dans les petits détails de la vie qu’on y parvient. Dans le concret, le banal, dans
ce qui est simple et trivial. Les actes les plus simples sont mis au service d’Hakadoch
Baroukh Hou. L’objectif : Lui permettre de se dévoiler dans ce monde si bas, sans que
la grossiéreté de la matiére en soit un empéchement. C'’est de cette facon qu’on Le fait
régner.

Mais il y a aussi les événements de la vie, par lesquels Hachem nous parle. Ce sont des
messages qu’Hachem nous envoie: on rencontre telle personne, on connait tel

23



probleme, on vit telle expérience... Hachem veut qu’on réagisse par rapport a ce que
I’on vit au jour le jour, en fonction de ce qu’ll nous envoie. Je dois faire la démarche et
I’effort de tenter de comprendre ce qu’Hachem attend de moi en fonction de ce qu’ll
m’envoie. Hachem m’applique Sa volonté en fonction des événements du quotidien.

Il faut vivre profondément ces événements qu’ll met sur ma route pour adapter mon
comportement conformément a Sa VVolonté. Je ne dois pas « forcer les choses », imposer
ma volonté colte que codte.

Je fais régner Hachem veut donc aussi dire que je me plie a Sa volonté qui se présente a
moi dans chaque chose de la vie. Chaque événement, c’est Hachem qui me I’envoie et
je accepte comme tel.

Le Chofar, a travers sa simplicité et sa provenance animale indique que ¢’est surtout sur
les événements les plus simples qui arrivent, que je vais faire régner Hachem.

Tout événement, le plus trivial qu’il soit, doit étre interprété dans le sens qu’il est envoyé
par Hachem. Je ne dois pas mettre en avant ce que j imagine étre la Volonté d’Hachem
mais je dois plier et adapter mon comportement a la situation, toujours bien-sdr, en
conformité avec la Halakha.

Hachem attend :
e Que je me conforme a Sa volonté dans la sphere de la pratique quotidienne
e Que je Le reconnaisse dans les événements de tous les jours

La Royauté d’Hachem s’exprime par les choses les plus simples, dans le concret de la
vie quotidienne. Pas dans des sphéres intellectuelles ou émotionnelles élevées ou tout
autre chose que j’imagine étre la Royauté d’Hachem.

C’est Lui qui m’impose Sa royauté et ce n’est pas a moi de Le faire régner selon mes
propres critéres.

Cela nous permet de comprendre un point qui est singulier a la sonnerie du Chofar de
Roch Hachana. La Mitsva consiste a entendre la sonnerie et pas a sonner. Dans toutes
les autres Mitsvot, on nous demande de faire I'acte: de prendre les 4 especes, de mettre
le Talit et les Tefilin, de manger de la Matsa... Pourguoi ici on ne nous demande pas de
sonner, mais uniquement d'écouter la sonnerie ?

C'est que cette Mitsva représente l'intronisation du Roi. Et cela s'effectue par le fait d'étre
a I'écoute de Sa Volonté. Et pas en cherchant a étre celui qui arbitre sur comment servir
Hachem.

Servir D-ieu c'est suivre Sa Volonté comme Lui le veut, 1a ou Il guide 'Homme. Non
pas de faire toutes sortes d'actes qu’il nous semble étre obligé d'accomplir pour faire de
nous des serviteurs de D-ieu.
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Deux illustrations

Anecdote #1 (il existe des variantes)

Le petit-fils du 'Hafets Haim, quand il était jeune marié et qu’il étudiait a la Yéchiva,
avait du mal le matin a assister a Cha'harit (priere du matin), avec ses compagnons
d’Etude.

Le Rav de la Yéchiva eut vent de ses absences régulieres a la Téfila du matin. Aussi, il
lui rappela I’importance de faire des efforts pour assister a la Téfila avec la communauté,
surtout en tant que représentant d’une lignée aussi prestigieuse que la sienne.

En guise d’excuse, I’étudiant dit : « Vous savez, quand je m’appréte a partir faire
Cha’harit a la Yéchiva, je croise une dame qui a plusieurs enfants en bas age et qui est
totalement dépassée par les nombreuses taches que lui imposent ses enfants. Aussi, je
n’ai pas le ceeur de la laisser toute seule dans un tel embarras et je la soulage un peu
avant de me rendre a la Yéchiva. Ce qui me fait arriver trop tard pour Cha harit »
Cette explication a rassuré le Rav qui a pu constater que les retards et les absences,
contrairement aux apparences, n’étaient dus qu’a la compassion et aux nobles traits de
caractere de son éleve.

Aussi, il lui demanda : « Mais peut étre que nous pourrions t’aider, nous relayer pour
aider cette dame ? Qui est cette femme ? »

Ce a quoi, le petit fils du 'Hafets ‘Hayim répondit : « Cette dame, c’est ma femme ! »
Cet éléve, qui probablement regrettait de ne pas pouvoir assister a 1’office de la Yéchiva,
avait bien compris que dans son cas, la Volonté¢ d’Hachem était qu’il soulage sa jeune
épouse.

Anecdote #2 au sujet d’un Rav qui croise son éléve

Un jour un Rav croise un de ses éléves qui promenait ses enfants aux heures consacrées
a ’Etude. Voyant la mine frustrée de son éléve, le Rav lui demande : « Qu’est-ce que tu
fais maintenant ? »

L’éléve répond : « Je proméne mes enfants »

Le Rav entendit sa réponse et demanda une seconde fois : « Qu’est-ce que tu fais
maintenant ? »

L’¢éleéve, un peu surpris, répond encore une fois : « Je promene mes enfants »

Le Rav demanda une troisieme fois : « Qu’est-ce que tu fais maintenant ? »

A ce moment-1a, I’éléve comprit que son Rav attendait une autre réponse de sa part.

A son tour, il demanda au Rav de lui dire quelle était la réponse qu'il attendait.

Et le Rav de répondre : « Tu aurais dd me dire : je fais la Mitsva de m’occuper de mes
enfants ! »
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Ainsi, il n’y avait aucune raison de se sentir frustré de rater la Mitsva de I’Etude, puisque
la Volonté¢ d’Hachem a ce moment était qu’il s’affaire a la Mitsva de s’occuper de ses
enfants.

CE QUE NOUS DEVONS RETENIR

Contrairement a d’autres cultures ou D-ieu est un concept, une théologie, dont 1’é¢tude
éléeve I’homme, son intellect et ses sentiments, la Torah prend le contre-pied de cette
vision.

Pour le judaisme, D-ieu est le centre, I’Homme est a Son Service. L’objet de ce service :
Le faire résider ici-bas, ce qui constitue pour Lui une véritable satisfaction. Les moyens
d’y arriver : les actes concrets tels qu’ils sont gérés selon les détails de la Halakha, ou
I’Homme se plie a la Volonté Divine pour Lui permettre de se révéler dans le monde.
Cela passe par D’accomplissement des Mitsvot d’une part, et 1’acceptation des
événements avec la conscience qu’ils viennent d’Hachem avec tout ce que cela implique
(joie, adaptation de son comportement...) d’autre part.

La finalité d’un tel projet : Hachem cherche a donner a Ses Créatures le plus grand bien,
celui de les récompenser pour le plaisir qu’ils Lui ont procuré de pouvoir résider ici-bas.
C’est I’amour qu’ll a pour Ses Créatures qui Le motive a mettre en place tout ce projet,
pour pouvoir leur donner le Bien si intense d’avoir réussi a « attirer » le Divin dans la
création et ainsi d’avoir pu Lui procurer le plaisir qu’ll en retire.
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5. Roch Hachana chez les Tsadikim

SOURCES - Verset (s), Commentaire (s), Midrach (im), Michna (yot)

Habacuc 2-4
i ' : I I A ; ! Q o e . .
vois: elle e enflce dorguedl, son eme i e M2 i fwny Ny ,ivsy i
aucune droiture, mais le juste vivra par sa SR
Emounah! 7O INIARD LPOTE.

Vayikra 19-15
Ne manquez point a votre devoir dans I'exercice de  winn_89-_nowina S WYn-89
la justice; ne montre ni ménagement au faible, ni e T i
fa\ieur au puissant: juge tgn semblable avec :]717; 42 VLD N51 ,‘71-’;@
impartialité. 1 A°RY VYN LPTIR
Rachi Vayikra 19-15
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Téhilim 118-5

Du fond de ma détresse j’ai invoqué I’Eternel: il 23722 "1V 5 77 DR ,IXNDT-172

m’a répondu [en me mettant] au large. =5

Une des 10 raisons pour lesquelles nous sonnons du Shofar a Roch
Hachana, selon Rav Saadia Gaon

Roch Hachana est le premier des Dix K727 MLW 71 7°7Y0 "27'Nd
Jours du repentir WO MWn WRI2 99w »ipnh han
Et nous sonnons le chofar pour annoncer que WRA 21792 ... .01V AWy a1
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QUESTIONS

Il existe un usage répandu a Roch Hachana, de rendre visite a son Rav et d’aller en
pélerinage sur les tombeaux des Tsadikim. L’exemple contemporain emblématique est

27




probablement le pélerinage a Ouman en Ukraine sur le tombeau de Rabbi Nahman de
Braslav (& noter que ce pélerinage existait déja de son vivant avec ses disciples directs).

1. Qu’est ce qui justifie de faire ce pelerinage specifiquement a Roch Hachana ?

2. Revenons sur la question du nom de la féte ‘Roch Hachana’ qui inclut une
référence a la téte ‘Roch’? Par comparaison, le calendrier des nations
mentionne : « jour de 1’an » et cela se comprend sans avoir besoin de rajouter le
mot ‘téte’ et dire « la téte de ’année » ?

3. Roch Hachana est aussi le jour du Jugement.

Pourquoi Hachem a-t-1l choisi ce jour pour nous juger ?

REPONSE A CES QUESTIONS

On ne peut pas détacher le principe de Jugement du principe de Pensée. Le jugement
s'enracine dans la Pensée. On voit une scéne. Réouven fait telle ou telle chose. Chim'on
le voit. Il analyse la scéne. Et une pensée monte a son esprit. Une pensée de jugement.
Le raisonnement de Chim'on le pousse a émettre ce jugement. Il ne voit pas d'autres
explications de la scéne que celle-la. Ainsi, le jugement s'enracine dans la pensée.

Sachant que tous les jugements commencent par la pensée, il faut s’efforcer d’arréter de
juger I’autre en pensée sur les apparences et faire confiance, méme si tout porte a croire
le contraire.

Aussi, le contraire du jugement, c'est la confiance. Juger, c'est rétrécir la pensée. En
revanche, faire confiance, c'est étre capable d'élargir la pensée. Je vois une scene, tout
porte a croire que Réouven est "coupable". Je ne vois pas d'autres explications. Et malgré
tout, je lui fais confiance. J'élargis ma pensée pour accepter comme possible ce que mon
esprit n‘arrive méme pas a envisager.

Ainsi, le jugement commence par la pensée. Et I'adoucissement du jugement aussi
s'enracine dans la pensée. Par ce travail de considérer que cette personne que je juge a
certainement de bonnes raisons de faire ce qu’elle a fait, que je ne connais pas et qui
m'échappent. Il s'agit de lui faire confiance.

Lorsque le serpent a dit @ Adam : « Hakadoch Baroukh Hou a créé ce fruit qu’ll ne veut
pas que tu manges car Il sait que si tu le manges, alors toi aussi tu seras en capacité de
créer des mondes » de cette facon le serpent a mis des doutes dans 1’esprit d’Adam. Il
I'a incité & « juger » la démarche d'Hakadoch Baroukh Hou. Dans I’esprit d’Adam, s’est
éveillé le Din, ce jugement. Ce que 1'on reproche a Adam c’est de ne pas avoir fait
confiance & Hakadoch Baroukh Hou : il s’est dit que ce que le serpent lui a exposé est
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plausible, que ca tient la route. Au point d'en étre tellement convaincu que de ne pas
envisager d'autres possibilités. 1l aurait d0 faire confiance en Hachem en dépit des
arguments apparemment convaincants du Serpent.

Le serpent s’est arrangé pour qu’Adam perde sa confiance en Hakadoch Baroukh Hou
et lui donne une interprétation négative des ordres d’Hachem. Tout I'enjeu qu'Hachem
attendait d'Adam était qu'il lui fasse confiance et qu’il ne croit pas aux arguments du
serpent et qu’il puisse €largir sa pensée selon une logique de : « Méme si je n’ai pas
tous les éléments, méme si je ne comprends pas, je fais confiance en Hakadoch Baroukh
Hou ».

Ce qui fait sortir du Din (jugement) c’est la Emounah en Hakadoch Baroukh Hou.
Les jugements sont déclenchés par la pensée et 1’adoucissement du jugement par la
Emounah.

Roch Hachana, c’est le jour ot Adam a émis ce jugement : ¢’est la raison pour laquelle
c’est Yom Hadin, le jour ou tous les jugements sont enracinés.

La réparation est de faire confiance en Hakadoch Baroukh Hou. Cette confiance est aussi
renouvelée a Roch Hachana. C’est le jour ou on doit se renforcer dans la Emounah en
Hakadoch Baroukh Hou. Lorsque la Pensée s'élargit pour se « jeter » quelque part entre
les mains de I'inconnu et faire confiance a Hachem contrairement a la logique, alors les
jugements s'adoucissent.

Comment obtenir au mieux une telle chose ?

En se rattachant au Tsadik. Le verset dit : « 72m2 inpnRa ,p>78)1- Le Tsadik ¢’est celui qui
vit par sa Emounah ». Il voit des choses contradictoires, qu’il ne comprend pas, mais il
a une confiance indéfectible en Hakadoch Baroukh Hou. Les doutes, les
questionnements ne l'affectent pas.

A Roch Hachana I’homme va voir son Rav ou péleriner le Tsadik. De cette facon, il
s’attache a la Emounah, a celui qui protege sa pensée des doutes, des questions et donc
des jugements. Il se rattache a celui qui élargit la pensée pour se raccrocher a sa
confiance en Hakadoch Baroukh Hou.

Le jour du jugement il y a donc comme une recommandation d’aller voir/péleriner le
Tsadik pour adoucir le jugement en s'attachant a lui.

Le nom de Roch Hachana permet de comprendre gque tout se passe dans la téte, dans la
pensée. Car le Jugement d'un c6té et la Emounah de l'autre, tout se passe dans la penseée.

L’adoucissement du jugement de Roch Hachana, c’est apprendre a juger son prochain
favorablement
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Un des conseils que 1’on peut donner a I’approche du jugement de Roch Hachana, ¢’est
de juger favorablement les autres. Si on s’exerce a cela alors Hachem nous donnera un
bon jugement car on s'habituera a faire confiance a I’autre méme si on voit de bonnes
raisons de le juger négativement : « Je ne sais pas pourquoi il fait cela mais je vais le
juger favorablement. Je travaille sur moi en me langant dans 1’inconnu pour le juger bien

».

Tout ce processus est lié au fait que Roch Hachana est le jour qui marque la Création du
Monde « Ayom arat Olam». Quel est le lien?

La Création du Monde c’est le principe méme de Emounah « Hachem a créé le
Monde ! » C’est la Emounah par excellence, ne pas se laisser convaincre ou seduire par
tous les arguments du Yetser Ara qui met les doutes. Tous les doutes tournent autour de
la Création du Monde. Le Yetser Ara souffle a 'Homme : « Ce n’est pas Hachem, c’est
la Nature. C'est le Hasard... »

Le Monde a été créé pour que se dévoile la Emounah. Pour que I'on apprenne a faire
confiance a Hachem, dans un lieu ou Sa Présence est cachée.

C’est a Roch Hachana que le Yetser Ara a eu sa prise sur Adam pour mettre le doute,
c¢’est le méme jour ou I'on doit se jeter dans la Emounah en Hakadoch Baroukh Hou, ou
I'on doit s'attacher aux Tsadikim qui adoucissent le Din en écartant les doutes par la
force de la Emounah.

Roch Hachana c’est le jour de la Création du Monde, c’est le jour ou I’on doit rectifier
sa pensée pour se mettre dans les mains d’Hachem méme s’il peut y avoir des doutes.
Malgré tout, on saura que Hachem a créé le Monde envers tous les arguments du Yetser
Ara.

Méme si la Science, la Nature, les arguments, la logique troublent la clarté de sa
Pensée... L’homme a la force d’aller contre tout cela, essentiellement par la force du
Tsadik.

On arrive a comprendre pourquoi Roch Hachana c’est le jour ou 1’on sonne le Chofar
car cet instrument évoque 1’¢largissement.

On souffle sur le coté étroit du Chofar « Min Amétsar », allusion a 1’étroitesse de la
logique qui a des ceilléres et ne voit pas plus loin que les arguments de la raison. Puis le
son sort du coté large. L'étroitesse s'élargit. La Emounah prend la place du jugement.
C’est pour cela que le Chofar a la force d’adoucir la rigueur du Din. On arrive a ne plus
se poser de questions, ne plus avoir de doutes, a avoir confiance en Hachem.

CE QUE NOUS DEVONS RETENIR
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L'Homme a une tendance naturelle a juger. Il arbitre tout selon sa compréhension.
Apprendre a faire confiance, quand c¢a ne va pas selon sa logique est une chose trés
difficile. Parfois, I'Homme vit des épreuves qu'il ne comprend pas, mais qui le font
souffrir, D.ieu Préserve. La Torah nous apprend que méme ces événements viennent
pour son Bien. Hachem sait ce qu'll fait. Etre capable d'accepter avec joie, sans
comprendre, mais uniquement par pure confiance, cela reléve du Tsadik.

Roch Hachana est le jour de la Emounah par excellence. Hachem a créé le Monde. Il le
dirige pour le Bien. Méme si je ne comprends pas Ses Voies, je Lui fais confiance. Et
c'est dans cet état d'esprit que la souffrance pourra se transformer en Lumiére et que le
Bien qui était caché pourra apparaitre. « Il me répondra avec largesse ».

31



6. Le Chofar, le cri de la Néchama

SOURCES - Verset (s), Commentaire (s), Midrach (im), Michna (yot)

Talmud Roch Hachana 16a
Rabbi Its’hak dit : « Pourquoi sonne-t-on une 7¢éki’a a Roch Hachana
? La Guémara est étonnée par la question : Pourquoi sonnons-nous
une Téki’a ? Le Miséricordieux déclare dans le verset : « Sonnez
[Tikou] un shofar » (Psaumes 81:4). La question est plutét la suivante
. pourquoi fait-on sonner une série staccato de sonneries de chofar
[Téroua] en plus d’une longue sonnerie de shofar continue [ 7éki’a] ?
La Guémara est encore surprise par la question : Sonnez la Téroua?
Le Miséricordieux déclare : « Le septieme mois, le premier jour du
mois, il y aura pour toi un repos solennel, un mémorial proclamé au
son des cornes [Téroua] » (Lévitique 23:24). Au lieu de cela, Rabbi
Its’hak a interrogé sur la pratique courante dans les communautés
juives, qui n’est pas explicitement énoncée dans la Torah : Pourquoi
sonne-t-on un long et continu son de chofar [Téki’a], puis une série
staccato de sonneries de chofar [Téroua] alors que la congrégation est
encore assise avant la priére silencieuse ?
Talmud Roch Hachana 16b (suite)
puis faire retentir une 7¢éki’a et une Téroua pendant qu’ils sont debout
dans la priére d’Amida ? 1l répond : Afin de confondre Satan, car ce
double coup de chofar démontre 1’amour d’Israél pour la mitsva, et
cela confondra Satan lorsqu’il portera ses accusations contre Israél
devant le tribunal céleste, et le peuple juif recevra un jugement
favorable.
Yalkut Shimoni Shemot 12:42

Rabbi Eliezer dit : « A Nissan on a été
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81:4) « Et ce jour-1a, il sonnera du grand
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QUESTION

La Guémara discute (réf. ci-dessus) les raisons pour lesquelles nous sonnons du Chofar
a Roch Hachana et elle ajoute que nous sonnons a plusieurs reprises pour troubler le
Satan.

Pourquoi le Chofar trouble le Satan? Et d’ou le Chofar tire cette force ?

REPONSE A CETTE QUESTION

On peut répondre avec une parabole, un * Machal’:

C’est I’histoire d’un prince qui apres avoir passé son enfance au palais a commencé a
mal tourner a partir de 1’adolescence. Son pére, le Roi, a essayé de nombreuses fois de
le remettre sur le droit chemin. Mais découragé par le manque de résultat dans
I’éducation du prince, le roi envisage de 1’¢loigner du palais.

De son c6té, le prince n’a jamais caché son désintérét pour la vie au palais. Il préférait
trainer en dehors du palais avec des mauvaises fréquentations. Et ainsi arrive le jour ou
le prince quitte définitivement le palais pour s’expatrier dans un pays lointain.

Avec les années qui passent, le prince oublie presque tout de ce qu’il a appris dans sa
jeunesse au palais, au point qu’il ne sait méme plus parler sa langue maternelle.

Plus le temps passe, plus le prince devient nostalgique de son enfance. Cette nostalgie
grandissante le pousse a revenir dans le pays de son enfance pour retrouver son pére
ainsi que tous ses proches au palais. Quand il revient, tout lui semble si différent qu’il
ne sait plus retrouver tout seul le chemin du palais. Pire, il ne sait méme plus parler la
langue locale pour se présenter et demander des renseignements.

Au comble de son désespoir, il se met a crier de toutes ses forces plusieurs fois : « Papa !
Papa!... »

Le roi qui a entendu le cri de son fils dépéche des hommes pour aller le chercher. Quand
enfin le prince retrouve son pére et ses proches, ils se jettent dans les bras les uns des
autres. Pour le plus grand bonheur du prince, le roi lui permet de vivre a nouveau dans
le palais.

Le Nimchal, I’interprétions de cette parabole nous permet de comprendre la situation du
juif qui s’est éloigné d'Hachem, son Pére Céleste. Il est arrivé a une situation ou il ne
sait méme plus comment Lui parler. Quand on sonne du Chofar, cela a le méme effet
aupres d’Hachem que le cri du prince aupres de son pére. Le Chofar exprime le cri du
fond du ceeur du Juif : « Papa reprends-moi, je veux revenir vers toi ! »

C'est ainsi que les Bné Israél s'adressent a D-ieu : le Chofar ¢’est le cri de la Néchama
du juif qui demande a revenir vers Hachem. Le juif sait que ses actes n'ont pas été a la
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hauteur mais avec le Chofar il parvient a briser les barriéres qui le séparent de D-ieu.
De son cété, Hachem n'attend que ce cri ; I'appel de ses enfants pour répondre a leurs
demandes.

Le Chofar est donc un cri sans paroles, car les erreurs passées nous ont fait oublier
comment nous adresser a Hachem.

Le Satan peut accuser tant qu’il y a des fautes. Mais quand le Juif dévoile la profondeur
de sa Néchama, alors toutes les fautes disparaissent. C’est comme un pére qui a un fils
qui a des fautes. Au moment ou le lien d'amour intense qui les unit se dévoile, aucune
accusation ne peut se tenir.

Tant qu’on a oublié qu’on est le fils du Roi, alors il peut y avoir des accusations. Mais
quand on revient et que l'on crie : « Papa! », le lien fondamental avec Hachem se
dévoile. Le pere est ému et exprime son amour pour son fils.

C’est la raison pour laquelle le Chofar a cette force d’écarter I’accusateur en faisant
dévoiler la Néchama.

Dans le Talmud Yérouchalmi , Tosfot répondent a la question : « Pourquoi le Chofar
trouble le Satan ? » : cet ange accusateur sait que dans les temps futurs, avant ’arrivée
du Machia'h, le Chofar retentira et ce sera le moment de sa disparition : Hachem fera
alors la Che'hita du Satan.

Mais se pose la question suivante : Comment comprendre que le Satan s’inquiéte encore,
puisque chaque année il a entendu le Chofar et qu’il est toujours 1a !

En fait, le Satan a peur de la Téchouva qui est éveillée par les sonneries du Chofar. Le
Satan a peur que la sonnerie de cette année entraine un éveil particulier qui permet cette
fois au Machia'h de se manifester et que ce soit alors sa fin.

Peut-étre que le Chofar de cette année sera plus intense et que I’amour réciproque entre
Hachem et les Bné Israel va se renforcer au point d'amener sa disparition totale. C’est
cela que redoute le Satan.

Dans la Guémara, on dit que c’est a Roch Hachana que Yossef est sorti de prison.

Cela se comprend aussi au second degré : Le Yossef qui se trouve en chacun de nous
sort de sa prison a Roch Hachana.

Yossef c'est celui qui ne s'est pas laissé corrompre méme en Egypte, lieu de débauche.
Et méme apres toutes les tentations de la femme de Potifar. Il reste Tsadik dans toutes
les situations.

C’est la dimension intérieure du juif qui reste pur peu importe ses déboires.

Le Yossef qui est en nous a pu se trouver en prison tout au long de I'année, enfermé dans
les prisons du Yetser Ara, qui I'empéche de s'exprimer et de se dévoiler.
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Mais a Roch Hachana, « Yossef » sort de sa prison. Le lien indéfectible entre le Juif et
son Pére Qui est aux Cieux se réveille. C'est le son du Chofar qui exprime cela.

Lorsqu'il y a une Brit Milah a Roch Hachana, on I'effectue avant la sonnerie du Chofar.
La raison qui est donnée est pour que le Mohel sonne le Chofar sur une bouche ou se
trouve encore du sang de la Milah (le Mohel se devant d'aspirer par sa bouche un peu du
sang de la Milah pour des raisons médicales de coagulation).

La Milah, c'est la matérialisation du lien indéfectible entre le Juif et Hachem. Cette
opération marque le corps de I'hnomme Juif a vie. C'est le symbole du « Yossef » qui est
en chaque Juif. Dilleurs, la grandeur de Yossef a bien été d'avoir préservé sa Brit
Milah.

Si « Yossef » a pu étre en prison tout au long de I'année, endormi par les séductions et
les vanités du Yetser Ara, la sonnerie du chofar vient crier : « Réveille-toi ! Yossef, Sors
de cette prison ! Reviens a Hachem ! »

En d'autres termes, le Chofar vient réveiller I'impact de la Brit Milah. 1l est donc logique
de joindre ces deux Mitsvot.

CE QUE NOUS DEVONS RETENIR

Un Juif aime Hachem par nature, méme s'il ne le ressent pas, car les aléas et les
monotonies de I'existence camouflent cet amour.

Finalement, il ne lui est pas demandé de « forger » son lien avec Hachem.

Ce lien est déja en lui. Tout est la. Mais enfermé, emprisonné par le Yetser Ara et ses
futilitées. Ce dernier excelle en effet dans l'art de faire passer pour délicieux ce qui
représente en vérité de I'amertume pour la Nechama du Juif. C'est ainsi que « Yossef »
se retrouve de plus en plus enfermé.

Mais Roch Hachana est I'occasion de laisser sortir et émerger notre lien essentiel qui
nous unit a Hachem, que rien ne peut éteindre. En fait, Roch Hachana, c'est le jour ou,
comme apres un réve, on se réveille et on peut se rendre compte de la réalité : on est
attaché a Hachem. Toutes les séductions du Yetser Ara n'ont été qu'un réve, que de
I'imaginaire. Tout cela s'effectue par la sonnerie du Chofar. Le Satan ne peut en étre que
trouble.
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(.  Grandir Hachem c’est exprimer Son Humilité

SOURCES - Verset (s), Commentaire (s), Midrach (im), Michna (yot)
Talmud — Roch Hachana 34b

La Guémara demande : Quelle est la raison pour

laquelle toutes les sonneries et les bénédictions 2R 737 1K RRYD PR
sont indispensables a Roch Hachana ? Rabba a 2197 1R RIT 7102 WiTRD
dit que le Saint, béni soit-11, a dit : Récitez devant niT§I97 NiPIYY MwE wWRN2
Moi a l’occasion de Roch Hachana : La
Royauté, les Souvenirs et Shofarot. La royauté,
afin que tu M’aies couronné comme Roi sur toi ; >3 NI DD”?SJ ’ND’]?@BW

72 NP5 NiNiYh

Des souvenirs, afin que votre souvenir se léve n2iu% 09031027 219% KAy

devant Moi pour de bon. Et avec quoi ? Avec le 19§22

chofar. -
Téhilim 93-1

L’Eternel régne! Il est revétu de majesté; Y, WQ?WZ? NINA ﬂ?@ KL

I’Eternel se revét, se ceint de puissance. Aussi -53 ,’7;113 112R-a% ;RN

[par Lui] "univers est stable et ne vacille point. viNn

Maharal - Gevurot Hashem 67 et Baal Shem Tov — Metzora 3

INDITA KXW INRY D17 9O2

TR QW R N2 TR Y
1NINNIY RXIN

Partout ou vous trouvez la grandeur du Saint,
béni soit-11, 1a vous trouvez son humilité

QUESTIONS

La Guémara Roch Hachana nous rapporte ce que nous demande Hachem a Roch
Hachana :

« Récitez devant Moi les Malkhouyot, les Zikhronot et les Chofarot. Malkhouyot (une
sélection de 10 versets du Tanakh qui évoquent tous la souveraineté d’Hachem) — pour
Me faire régner sur vous; Zikhronot (10 versets de souvenir) — pour que votre
souvenir s’éléve favorablement devant Moi. Et avec quoi ? Avec le Chofar (10 versets
autour du Chofar). »

Cette demande d’Hachem peut sembler étonnante : Si un homme avait demandé la
méme chose « Je veux étre votre roi », il serait, sans aucun doute, qualifi¢ d’homme
orgueilleux.
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Par ailleurs, nous savons aussi que les vétements d’Hachem sont appelés « mxa— litt.
Fierté» (réf psaume ci-dessus).

Enfin, les multiples expressions de louanges d’Hachem, contribuent a la méme idée de
supériorité et d’¢lévation, comme :
(ax2%) : “magnifier”, “embellir”, (any?) : “élever”, “exalter” - (maw®) : “célébrer”,

“chanter les louanges” - (m7¥%) : “rendre grace”, “remercier” - (997%) : “louanger” -
(ny>51n ®m) : “redoutable dans les louanges” - ...

1. Cette demande d’Hachem a étre Roi et tous Ses attributs de grandeur renforcent
la question d’autant que nous savons combien Il aime I’humilité ;
Comment comprendre qu’Hachem exprime a Roch Hachana Son désir : « Je veux
étre votre Roi ! Proclamez Ma Royauté ! » ?

2. C’esta Roch Hachana que l'on commence a dire Avinou Malkénou — Notre Pére,
notre Roi. En plus d’évoquer que Hachem est notre Roi, on évoque qu’ll est notre
Pére. Comment comprendre 1’évocation de ces 2 Midot. Tout le rituel de Roch
Hachana reprend ces 2 aspects « nous sommes comme Tes enfants et comme Tes
serviteurs ». Comment joindre ces 2 dimensions.

REPONSE A CES QUESTIONS

La perfection d’Hachem est infinie et notre pensée ne peut pas Le saisir. Le Monde n’est
méme pas un grain de sable par rapport a la Grandeur d’Hachem, si I’on peut s’exprimer
ainsi. En effet, il n’y a aucune comparaison possible entre d’Hachem qui est infini et
tout ce qu’ll a créé, méme ’univers entier. Hachem a donc d0 réduire infiniment Sa
grandeur pour que le Monde existe.

Nous avons une regle selon laquelle I’infini contient le fini, autrement 1’infini serait
limité. Aussi, la Lumiére Infini d'Hachem inclut en elle la force du fini. Aussi, Hakadoch
Baroukh Hou a mis de coté, Il a dissimulé la dimension infinie de Sa Lumiére pour ne
laisser en apparaitre que la dimension finie gu'elle contient. Cela est une limitation de
Sa Grandeur. Hachem S’est rabaissé énormément pour créer le Monde. Ce voilement de
Sa Lumiere pour faire apparaitre le Monde, s'est cela I'Attribut de Royauté. Selon
I'expression : « Il n'y a pas de Roi sans Peuple ». C'est donc Sa Mida de Royauté qui est
a l'origine de ce voilement pour faire apparaitre le peuple, qui n'est autre que le Monde.
Pourquoi a-t-11 fait une chose pareille ?

Hachem a voulu créer le Monde pour Israél. En effet, les Nechamot sont Ses enfants. Il
les aime donc plus que tout et pour leur donner du bien, Il a voilé Sa Lumiére et Il a fait
apparaitre le Monde. Pour que les Néchamot puissent descendre dans ce Monde et faire
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Torah et Mitsvoth. Et ainsi Hakadoch Baroukh Hou pourra au final leur donner un bien
immense en récompense.

En fait quand Hachem a dit : « Je veux que vous me considériez comme votre Roi », Il
est en train de nous demander de Lui dire : « Ne t’¢léve pas a Ta Dimension Infinie dans
laguelle Tu es dans Ton Essence, mais “rabaisse Toi", "voile Ta Lumiere" de fagon a ce
que le Monde puisse continuer a exister », car c'est ce voilement en vue de faire
apparaitre le Monde qui constitue la Mida de Royauté. Car si Hachem reprenait Sa
Dimension Infinie Qui est Sa Dimension Essentielle, alors le Monde disparaitrait

aussitot.
Réponse a la question #1

On s’est demandé s'il n’y avait pas une forme d’orgueil dans les demandes
d’Hachem : faites-Moi régner, faites-Moi des louanges, dites comme Je suis Grand...
En réalité faire régner Hachem c’est le contraire du supposé orgueil, c’est plutdt une
humilité extréme de la part d’Hachem qui Se rabaisse énormément pour que notre
Monde existe.

Hachem nous dit si vous ne Me dites pas des versets de Royauté, alors Je vais retourner
a Mon essence ce qui va Me déconnecter du Monde et entrainer que le Monde
disparaisse.

Hachem nous demande de faire en sorte qu’ll puisse continuer a maintenir 1’existence
du Monde. Il fait tout cela car nous sommes Ses enfants auxquels Il ne veut donner que
du bien. Or ce bien, Il ne peut nous le donner que si ce Monde existe avec les Bné Israél,
Ses enfants, accomplissant la Torah et les Mitsvoth.

« Je vous en supplie, vous Mes enfants, d'éveiller Mon Attribut de Royauté pour Me
permettre de maintenir le Monde pour vous donner du bien »

Tout commence par le désir d’Hachem de nous donner du bien parce que nous sommes
Ses Enfants, mais pour cela il faut un Monde et, pour que ce monde existe, Hachem doit
se rabaisser énormément en voilant Sa Lumiére infinie par I'intermédiaire de I'Attribut
de Royauté qui fait apparaitre le Monde.

En réalité proclamer sa Royauté c’est Le rabaisser. C’est le peuple (le Monde) qui a
besoin d’un Roi. Hachem, indépendamment du Monde, n'a aucun besoin d'étre Roi.
Ainsi, Pattribut de Royauté d’Hachem c’est : connecter Hachem au Monde, ce qui
constitue pour Lui un rabaissement.

Hachem tel qu’il est en Lui-méme, est Kadoch — séparé de tout — eloigné a I'Infini du
Monde.

A partir de Roch Hachana, on dit ‘HaMelekh HaKadoch’ pour dire qu’Il est Roi car on
veut aussi le connecter au Monde

Les louanges sont des paroles qu’on prononce & Hachem pour le faire redescendre dans
le Monde. Autrement 11 S’¢levera a I’Infini.
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La Guémara raconte I’histoire d’un ‘Hazan qui a commencé a faire des louanges a
Hachem :

« Hachem est grand, redoutable, majestueux ... et il a continué comme cela pendant un
long moment a poursuivre sa longue série d’éloges d’Hachem ». Quand il a fini, le Rav
lui a dit « C’est tout ? Tu as fini tous les éloges de ton Maitre ? » Pour lui faire
comprendre que chaque éloge est en réalité une facon de diminuer la Grandeur infinie
d’Hachem puisque cela le restreint a cette série d’éloges certes longue mais finie.

A Roch Hachana, on dit devant Hachem : « Avinou Malkénou » car on Lui dit « parce
que Tu es notre Pére, qui aime Son fils. Alors continue a faire exister le Monde. Sois
notre Roi ! »

A l'image d’un pére qui retrouve son fils de 3 ans et commence a se mettre a 4 pattes en
faisant des ‘areu’ , ‘areu’ avec lui pour faire rire son fils. Quelqu’un qui ne verrait pas
I’enfant, pourrait se dire : comment cet homme se rend aussi ridicule ? Mais la
réponse est : car il aime son fils.

Il en est de méme de la part d’Hachem qui nous aime (notre Pere) tellement qu'll est prét
a Se rabaisser énormément pour faire apparaitre le Monde (notre Roi).

Il est dit dans un verset :

bRy nivan 2w 2T AR

Tu es le Saint, assis au milieu des louanges d’Israél

En réalité ce verset s'explique de la fagon suivante : Hachem, dans Ton essence, Tu es
Kadoch, Séparé du Monde, Tu n’as aucun rapport avec le Monde — devant Ton infinie
Grandeur, le Monde disparait

La suite du verset dit qu’Hachem « est assis », cela veut dire que Hachem Se rabaisse ;
a I'image d'un homme quand il s'assoit, qui exécute un mouvement de rabaissement.
Mais cela n'est possible que gréace aux « louanges d'Israel » (i.e. Téhilot Israél). Ce sont
les louanges que nous Lui adressons, nous, Ses Enfants, qui éveillent en Lui la démarche
de se rabaisser pour faire exister le Monde.

Nos Maitres nous disent : « Partout ou vous trouvez la Grandeur du Saint, béni soit-II,
la vous trouvez Son humilité ».

La demande : « Faites-Moi régner » est en réalité une grande preuve de Son humilite. I
nous demande de dire qu’ll est Grand par humilité, pour qu'll puisse par amour pour Ses
enfants, Se manifester dans notre Monde.

Cette déclaration est faite a Roch Hachana car c’est la date ou le Monde se renouvelle.
Aussi, le Monde revient a son état originel, lorsque la Lumiere de Hachem est comme
en train de se retirer du Monde, du fait de Sa Grandeur Infinie. Comme c'était le cas
avant la Création.

On proclame alors Sa Royauté par le Chofar. Quand on sonne le Chofar, on réveille le
désir d’Hachem d’étre notre Roi qui continue a faire exister le Monde.
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Gréace au Chofar, on réveille Son désir de créer le Monde a I’instar du pere, qui par
amour pour son fils, a envie de jouer avec lui, a 4 pattes.

CE QUE NOUS DEVONS RETENIR

Le verset dit: « comme le visage se refléte dans I'eau, ainsi le cceur d'un Homme se
reflete en son prochain ». Le fait de voir combien mon ami m'aime, me conduit aussi a
I'aimer.

Il devrait en étre de méme vis-a-vis d'Hachem. Si on réfléchit & combien Il nous aime et
combien Il est prét & se rendre « Bas » par la création du Monde et le fait de le faire
exister. Alors qu'll est Infiniment au-dessus de tout cela. Et le tout, uniquement par
amour pour nous, pour nous faire du Bien. Alors, par réciprocité, notre cceur pourra se
remplir d'amour pour Lui. Alors, notre Téchouva ne sera pas simplement par crainte.
Mais surtout par amour, pour ne pas Le décevoir, ni Lui faire de la peine.
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8. Deux Jugements complémentaires

SOURCES - Verset (s), Commentaire (s), Midrach (im), Michna (yot)

Talmud — Roch Hachana 18a

La mishna enseigne : « A Roch Hachana, toutes les
créatures passent devant Lui comme Benei Maron. La
Guémara demande : Quelle est la signification de
I’expression Benei Maron ? La Guémara répond : « Ici,
en Babylonie, ils I’ont interprété comme signifiant :
Comme un troupeau de brebis [Kivnei Imarna].

0iv7 X2 92 MWD WRN2
XD 1% %339 1197 P
122 A7 RIT 1R "132
RIVAR.

Talmud — Roch Hachana 18a - suite

Rav Nahman bar Yitzhak a dit : Nous aussi nous
I’apprenons dans la baraita : Le verset dit : «ll a
formé leur cceur a tous, et il observe tous leurs actes.»
(Psaumes 33:15). Si nous disons ceci : qu’ll a créé
tout le monde et qu’Il unit tous leurs cceurs, il y a une
difficulté, car ne voyons-nous pas qu’il n’en est pas
ainsi, car les coeurs des hommes ne sont pas unis et
ne sont pas semblables les uns aux autres ? Au
contraire, n’est-ce pas ce qu’il dit : le Créateur voit
leurs ccoeurs ensemble et consideére toutes leurs
actions d’un seul coup d’ceil ?

18 X PIXY 72 1901 27 0N
{10:379 29N} RN 03

22 9% 12T 027 T I
227 KPR MNP XD 2P yn
RpPY 2107 3127 NP

Rp X1 7792 31722 107
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a7ty 92 X an.

QUESTION

Comme nous le lisons dans la Guémara et dans les prieres de Roch Hachana, chaque
année : en ce jour « tous les habitants du monde passent devant Hachem comme un
troupeau de brebis », et il est décrété dans la cour céleste « qui vivra et qui mourra...

qui sera appauvri et qui s’enrichira ; qui tombera et qui s’élévera ». D’un autre coté, la
Guémara donne un autre enseignement qui semble contradictoire : « Tout le monde est
visionné en une seule vision » (voir ref. ci-dessus). Comment résoudre cette

contradiction ?
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REPONSE A CETTE QUESTION

Premiére explication :

A propos du jugement d’Hakadoch Baroukh Hou, nos Textes utilisent I’expression « 1°7
nawm » (lit. ‘Jugement’ et ‘Calcul’). Selon notre logique, les mots de cette expression
semblent inversés. A priori, on fait d’abord un bilan, c'est a dire le calcul autour du
nombre de fautes et de Mitsvot... avant de décider du jugement a appliquer.

Si le Jugement Divin commence d’abord par une phase Din - 17, cela veut dire
qu’Hachem juge d’abord chaque faute.

Ainsi nawm 17, refléte deux phases dans le jugement : au début Hachem juge pour
chaque faute commise et ensuite Il juge sur I’ensemble du comportement de 1’individu
. est-ce que cette personne a eu un comportement cohérent ?

Par exemple, quand un individu n’a pas donné la Tsedaka, est ce cohérent avec son
comportement habituel ? Si cet individu est pauvre ou radin, ou encore si sa femme
s’oppose a ce qu’il donne I’argent du ménage..., alors cela diminue la gravité de sa faute
car il se restreignait a ne pas dépenser d’argent, méme pour lui-méme. A 1’inverse, si on
voit que cette personne était préte a dépenser beaucoup d’argent pour s’acheter des
voitures ou des produits de luxe, alors ce seront des circonstances aggravantes dans son
jugement. En résumé, 1’expression 12wm 17 se traduit par :

Din : on juge I’acte pour lui-méme

‘Echbon : on va voir s’il y a des circonstances aggravantes ou atténuantes par

rapport a la cohérence des actes de la personne, on rejuge 1’acte dans la globalité.
Ceci est la premiere réponse aux 2 types de jugements :

D'une part, on juge chaque acte de fagon individuelle. Mais d'autre part, on juge tous ses
actes en une seule vision.

Autre explication :

Quand on juge un homme en fonction de son comportement (i.e. Mitsvot, et Aveérot),
le jugement est plus strict. Qui peut se targuer n'avoir rien a se reprocher. Et méme si le
comportement est globalement bon, alors s’applique a cet individu la sentence de
Kohelet : Il n'est pas d'homme juste sur terre qui fasse le bien sans jamais faillir

-NUT? N?) 200 7R TWN--YIND PTE PN

Par comparaison a son comportement de juste, la moindre faute entrainera une plus
grande rigueur du jugement.

Mais il y a un deuxieme type de jugement, plus clement, qui intégre lI'impact de I'individu
sur son entourage: On regarde le rOle de cette personne par rapport a son
environnement : est-ce que grace a lui, il y aura une influence positive dans le service

e
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d’Hachem sur son entourage ou pas ? Par exemple, un chauffeur de taxi qui transporte
un Tsadik, méme si lui-méme ne fait pas de Mitsvot, malgré tout, grace a lui, tout le
monde bénéficie des enseignements du Tsadik. Son jugement personnel (ler type de
jugement) n’est certes pas méritant, mais grace a la seconde phase du jugement, il
bénéficie des mérites que lui accorde le fait d’étre au service du Tsadik.

Ainsi, on voit parfois un homme « non méritant » réussir son jugement, étant donné que
ses actions profanes ont permis la réalisation de Torah et de Mitsvot, et méme, ont
contribué au bien-étre du Tsadik.

Ainsi, le premier jugement, dénommeé « Dina Kachia (jugement severe) », est individuel
et il faut étre un homme Juste pour avoir assez de mérites pour sortir vainqueur de ce
jugement. Le 1* jour de Roch Hachana correspond a ce jugement. Chaque homme passe
en individuel.

Le deuxiéme jour, « Dina Rafia (jugement adouci)», c’est un jugement plus indulgent
qui bénéficie d’un jugement collectif « Klali ». C'est l'objet du 2eme jour de Roch
Hachana. Tout le monde est observé en une méme vision.

CE QUE NOUS DEVONS RETENIR

Un bon conseil pour sortir méritant du jugement, c’est d’avoir un rdle utile pour les
personnes méritantes. Par exemple, ceux qui rendent service aux Tsadikim et a ceux qui
développent la Torah. De cette facon, on bénéficiera plus aisément du jugement plus
favorable.
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9. Le Séder — Une graine que ’on plante

SOURCES - Verset (s), Commentaire (s), Midrach (im), Michna (yot)

Orakh Hayim 583-1 Les allusions du Séder
Il faut manger des haricots, des poireaux, des r9¥T WX 29KD 9737 07X K

betteraves, des dattes et de la citrouille. Et quand on ,XP0 2002 ,1A70 1007 X027

mange [es haricots (rubiya), ils disent : D-ieu, que N°29 S9N XD .00
nos mérites augmentent ( yirbu) ! En mangeant T T ” o
des poireaux ( karti ) , ils disent : « D-ieu, que nos  »13° 12T 127 X 7 R
ennemis soient anéantis (yekartu) ! » En mangeant ,NE’?Q ;u’g;itzz N7 ,°m73
des dattes (tamri), dites : D-ieu, que nos ennemis MR 0 IR ﬂP?BQ?

disparaissent (yetamu) ! En mangeant de la citrouille %
(kra), dis : « D-ieu, que notre jugement soit déchiré 11T 03 VAR LR PRI
(yikra) et que nos merites soient appelés (yikrau) s th R b)) q’;g‘? NP

devant Toi : U Iy 9y=Sy iy
RAMA : Certains ont 1’habitude de manger une . IR 1120 bDN‘? 1 lf,m. )
pomme sucrée dans du miel et de dire : Que ladouce W IDNA 10NN ,(7I0) W2T2

année se renouvelle sur nous ! C’est ce que nous ,(Da'l'_fm}_{) nEm@ ﬂ;t;} aj”?y

faisons. Cer,ta_ins mangent des_ grenades et disent : 0°1§n1 D9iR UM 1791 19)
que nos mérites soient aussi nombreux que les . N ' P
graines de grenade ! Et nous sommes habitués a ;TR NPIT 273 0PN
manger de la viande grasse et toutes sortes de thkla 5;] ]mz; '12;; ‘7'3;_5‘? m:ﬁn
S {-(x9P7°077) A

Orakh Hayim 583-2 Les allusions du Seder

o . 71 D w22 UKD 009K
Mangez une téte d’agneau en disant : Soyons en i . .
téte et non a la queue. C’est aussi un souvenir du ]7W 1]7’25]? 121 JJI? N]” WN-’]?
bélier d’Isaac. Rema : Il y a ceux qui font attention NbW D°P7PIR 7 :'_‘53} Nrks:
a ne pas manger _de noix, car Ie\mot « egoz » dlans R332 TIARY ,DTIAN H9N*
la valeur numérique est égal a la valeur de 'het T ' vt Lo
(péché). I1ls provoquent également beaucoup AY°1] AP 22272 I TV LR
d’excés de salive et de phloéme et provoquent 12917 .(77°03%) 79900 D°7WaN

l’ab_rogation des p.riéres. _Ils vont aussi a un ﬂ,eu\fe 7|".7W'm :>109 1§ 730 9N
et disent le verset : Et tu jetteras tous leurs péchés e o §
dans les profondeurs de la mer (Michée 7:19). '—‘3’73) 13] OMIRYT b:;’ o mb¥@3

Il'y a aussi ceux qui ne dorment pas pendant Roch xbw °agi1 o) .(27303) (02 7
chose a faire. AN T T e
£.R377 7193 203

Levitique 23-24 la désignation de Roch Hachana dans la Torah)

Parle ainsi aux enfants d'Israél: au septieme mois, le WA ;IR XD 233-9% 137

premier jour du mois, aura lieu pour vous un repos o -
solennel; commeémoration par une fanfare, . 03]7 L wIn? 'mx: y:zzm
convocation sainte WID-RPN ,APIR Ji91--Tinaw
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A Roch Hachana, nous sélectionnons pour le Séder des aliments qui sont censés étre de
bons présages pour la nouvelle année. Ainsi la sélection peut se faire sur diverses
allusions étayées par des criteres tels que : le nom de I’aliment ou son gott (pour la
pomme trempée dans le miel).

Des demandes qui commencent par « 7i%7 >3 ‘que ce soit Ta volonté...” accompagnent
la consommation de chacun de ces aliments. Ainsi, le symbole véhiculé par 1’aliment
agit comme un support physique aux veeux exprimés dans nos demandes.

QUESTIONS

1. Pourquoi a-t-on besoin d’allusions (Simanim) pour formuler nos veeux ;
Pourquoi ne pas faire directement les demandes de 7ix) 7> ?

2. On sait qu’a Roch Hachana, Hachem nous juge pour toute 1’année. Est-ce que
cela implique qu’on ne pourra rien changer durant I’année, de ce qu’Hakadoch
Baroukh Hou a décrété pour nous ?

3. Alors que nos sources scripturaires (i.e. nos textes saints) désignent ce jour
par 173 o - jour de jugement ou 1yIR 11121 - commémoration par une fanfare,
pourquoi nos Sages ont préféré utiliser le nom 7w wRY — téte de ’année ? Et
aussi pourquoi la ‘téte’ plutot que le ‘début’ de I’année ?

REPONSE A CES QUESTIONS

Toute parole peut se décomposer en une serie de sons élémentaires. Donc, pour un
enchainement défini de sons élémentaires, nous pouvons dire que ces « SONS »
constituent la source, la racine de cette parole.

A Roch Hachana, la sonnerie du Chofar se limite a une sonorité brute, sans parole !
Cela pour nous dire qu’a Roch Hachana, le résultat du jugement d’Hakadoch Baroukh
Hou est a ’image d’un « son brut sans parole » : Le résultat de ce jugement a ce stade
n’est qu'un flux spirituel brut, sans aucun détail. Ainsi, pour un individu donng, cela
pourrait se résumer a: « il recevra telle PART ». Mais rien n’est encore précisé sur
comment cette « part » va se manifester par la suite : est-ce que ce sera dans la santé, les
biens matériels, trouver un conjoint, avoir des enfants, ... ?

A I’instar d’une graine qui n’a pas encore germé, a Roch Hachana, il n’y a que la graine
ou la racine qui s’est formée. Nous savons juste qu’une évolution est en cours et qu’un
vegétal existe potentiellement. Nous ne savons pas encore si ce sera une plante, un arbre
stérile ou avec des fruits ... ce n’est que par la suite, pendant ’année, que ce flux
potentiel prendra des formes variées pour s’habiller dans la Parnassa, la Réfouah, le
Zivoug ...
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Réponse a la question #3

Cette évolution en cours, justifie le choix par nos Sages de désigner ce jour par ‘Roch
Hachana’ car littéralement ce nom exprime : la « Téte » de I'année (et non « le début de
I'année » ou « le nouvel an »). Parce que dans la téte, il y a toutes les actions du corps
sous forme de racine : dans la Téte il y a le fonctionnement de la main, des pieds et de
toutes les autres parties du corps, en potentiel. Car c’est dans le cerveau que se situent
les influx nerveux (ou potentiels d’action), ces signaux électriques qui permettront aux
neurones de communiquer entre eux pour que, par la suite, cela se dévoile dans les
actions des membres.

Ainsi, toutes les actions du corps sont ‘contenues en potentiel’ dans la téte. De méme,
tous les changements qui se dérouleront au cours de I’année sont contenus a Roch
Hachana sous forme de potentiel.

C’est ¢a la dimension du Chofar : un bruit, un son sans le contenu (sans parole), car
Hachem nous donne tout ce qu’on va recevoir sous forme de potentiel.

Le jugement de Roch Hachana (Yom Hadin) est encore sous forme de « sonnerie de
Chofar », sans détail. Ainsi, ces deux dimensions « jour de sonnerie » et « jour de
jugement » sont intimement liées.

Réponse a la question #1

Cela explique I’utilisation de symboles et d’allusions au Séder tel que : Prendre une datte
et dire que nos ennemis disparaissent 1°§i %p°°, on encore prendre une téte d’agneau
et dire que nous soyons a la téte et pas a la queue — “: 31> %) wN9>2 /757 ..., nOUS
reconnaissons de cette facon que le flux est fixé mais uniquement sous forme d’allusion,
dans sa dimension de potentialité : Le résultat final et concret de ce flux n’est pas encore
déterminé.

Réponse a la question #2

A titre d’illustration, a Roch Hachana, Hachem fixe, entre autres, le volume de pluies
de I’année. Cela conditionnera le résultat des récoltes. Néanmoins, un agriculteur pourra
changer, par son comportement, pendant I’année le résultat final : la récolte pourra étre
abondante malgré un faible volume de pluies qui seront tombées exactement au bon
moment et au bon endroit. Inversement, méme pour une année de pluies abondantes,
elles pourront tomber hors saison ou au mauvais endroit pour un agriculteur ‘non
méritant’.

Puisque le flux n'a pas encore pris sa forme réelle, rien n'est encore figé. C'est comme si
la quantité uniquement était déterminée, mais pas encore la qualité !
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CE QUE NOUS DEVONS RETENIR

En résumé, ce qu’on a re¢u @ Roch Hachana n’est qu’un potentiel. Par la suite, pendant
I’année, en fonction de nos actions et de nos prieres cela se traduira positivement ou
négativement, sous des formes diverses et variées. Seul le niveau, le degré du flux
spirituel est fixé a Roch Hachana, a I’instar d’une graine qui contient en potentiel la
plante ou I’arbre qui va se développer avec le temps.
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10. La mére de Sicéra, une source d’inspiration

SOURCES - Verset (s), Commentaire (s), Midrach (im), Michna (yot)

Choftim 5 :28-30
Elle aregarde par la fenétre, la mere
de Sicéra; a travers le grillage elle a

jeté sa plainte: "Pourquoi son char o
tarde-t-il & paraitre? Qui retient Y2 ,R7Q°0 OX 222M1 19pWI 1900 T3

donc la course de ses chariots?" Ses V1T --Ri2Y J227 WA 31T 23WRD
sages compagnes la rassurent; elle- ,3°nin ninon .1piannn Y o
méme trouve réponse a ses plaintes: . o T TEro
., ) \ . X207 A% 3008 22UR LRT-O8 ;a3%vn
Sans doute ils enlévent, ils A * TR
partagent le butin; une jeune fille, WNY? D000 007,520 9P g
deux jeunes filles par guerrier; pour DY YW ,X70°07 D°VAX DP¥ --03)
Sicéra, les étoffes richement ’7’2'@ 51&13’7 02007 YAy
teintes, la dépouille des broderies
éclatantes, des broderies doubles
qui brillent au cou des captives..."

Téhilim 2-11
Adorez I’Eternel avec crainte, et
réjouissez-vous [en D-ieu] avec 702,70 SRR -NR 172y

tremblement.
Minhag sur le nombre de sonneries du Chofar & Roch Hachana
Roch Hachana souffle et avertit
une centaine de sons de chofar, YHI0X 7IRM QOYOINMY 2OVRIN TIWTTWRA

contre les cent soupirs de la mére 0521077 ORT YW NIMIRT NIRA TAID , DWW
(de Sicéra) souffrante

QUESTION

Nous avons un Minhag — une coutume de sonner 100 sonneries de chofar a Roch
Hachana. Nos Sages expliquent dans le Midrach que ce nombre correspond aux 100 cris
de la mére de Sisera (un chef de guerre cananéen). Dans le Livre des Juges (Juges 5:28)

on nous raconte 1’histoire concernant la mere de Sisera. Selon la tradition, elle a poussé
cent gémissements en attendant vainement le retour de son fils aprés sa défaite et sa mort

des mains de Yaél.
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Sicéra était un chef de guerre redoutable : en moyenne, il lui fallait 3h pour vaincre ses
ennemis et au maximum, la victoire se faisait en 6h de combats. Ainsi, avant 1’age de
30 ans, Il avait déja conquis un grand nombre de territoires. C’était un chef de guerre
craint par tout le Monde.

Cependant, quand il s’est lancé en guerre contre le peuple d’Israél, Hakadoch Baroukh
Hou a organisé les choses de fagon a ce que Sicéra meurt. D’abord son armée a été
terrassée par 1’effet de la guerre dans ciel ou les astres ont dii changer leurs voies
habituelles ce qui a provoqué sur terre des réchauffements anormaux.

Quand Sicéra a perdu la guerre face aux Bné Israél, sur le chemin de retour il s’est arrété
dans une auberge. Yael, la femme de 1’aubergiste 1’a nourri de mets lactés pour accélérer
I’assoupissement de Sicera et donner a Yaél I’opportunité de le tuer.

La mere de Sicéra voyant que son fils tardait de facon inhabituelle, a été prise de crainte
et elle a crie 100 fois.

Nos Sages ont déduit de cette histoire la coutume de sonner 100 fois a Roch Hachana
(voire 101, pour prendre le dessus sur cette mauvaise femme).

Quel est le rapport entre les sons du Chofar et les cris de la mere de Sicéra ?

REPONSE A CETTE QUESTION

Nous allons prendre une lecon sur la fagon de sonner le Chofar grace aux cris de la mére
de Sicéra. Nous pouvons apprendre dans quel état d’esprit nous devons étre au moment
ou I'on sonne le Chofar.

Il'y a un paradoxe en ce qui concerne I'état d'esprit a avoir a Roch Hachana :

D’un co6té, nous devons avoir de la crainte : on nous dit de ne pas faire le Hallel,
car nous sommes jugeés et la crainte du jugement doit créer en nous de la peur.

D’un autre c6té, nous devons nous réjouir : entre autres, on nous dit « mange avec
joie ton pain et va boire avec un bon cceur ton vin ! » On a aussi 1’obligation de
mettre des vétements de Chabbat et on doit faire la bénédiction de chééyonou qui
exprime la joie que nous tirons des nouvelles choses.

Comment comprendre ce paradoxe ?

Hakadoch Baroukh Hou c’est notre Pére et en méme temps notre Roi « Avinou,
Makenou ».

Comme c’est notre Pére, on pourrait avoir tendance a se dire : « C’est stir qu’Il va nous
juger positivement puisqu’on est Ses enfants : on est protégé, on a rien a redouter ».

Ce danger fait que 1'on risque de ne pas faire notre ‘Hechbon hanefech, le bilan de notre
ame : regretter nos mauvaises actions et de ne pas faire la Téchouva. La Téchouva risque
d'étre négligée.
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Certes, on nous dit de nous réjouir avec des bons repas, des beaux habits car Hachem
est notre Pére. Mais on nous dit aussi ; « Fais attention de bien faire Téchouva ! ». C’est
stir qu’Hachem veut nous juger favorablement, mais Il sait que pour notre bien nous
devons faire Téchouva.

En méme temps qu’il est Avinou il est aussi Malkénou : il n’est pas vatran - 770, |l
n’ignore pas nos fautes et Il ne va pas renoncer au paiement de nos fautes. Sur celui qui
pense qu’Hachem ne fera pas payer les fautes, nos Sages dise que «  1y»n 1IN- que
son ventre 1’abandonne ».

Il'y adonc ces 2 dimensions : la volonté d'Hachem de tout pardonner avec bienveillance
mais il y a aussi I’attente que I’homme fasse une démarche de réparation pour mieux se
comporter a I’avenir. La Téchouva est exigée. Et cela justifie la crainte.

C’est pour cela que nous prenons lecon de la mere de Sicéra. Elle n’avait aucun doute
quant a la victoire de son fils ; il n’y avait aucune chance que les Bné Israel gagnent.
Mais il y a eu un petit retard et elle-méme trouve réponse a ce retard : « Sans doute ils
enlévent, ils partagent le butin; une jeune fille, deux jeunes filles par guerrier ... ». Mais
malgré tout elle reste un peu inquiéte.

Elle était certaine que son fils allait gagner cette guerre, comme toutes les précédentes.
Mais au fond d’elle il y avait une petite voix qui disait : « On ne sait jamais ». Cette voix
lui soufflait : « Peut-étre qu’il est mort ». Et cette légere inquiétude s’est exprimée par
100 gémissements.

C’est exactement ce comportement qu’on doit avoir a Roch Hachana : on doit rester
optimiste sur notre jugement en s habillant bien, en mangeant bien ... Hachem est notre
Pere. Il est certain qu'll veut nous juger avec bienveillance.

Mais en méme temps, peut-étre que nos fautes sont trop graves pour que Hakadoch
Baroukh Hou nous laisse continuer ainsi. D'ou la nécessité d'une Téchouva profonde et
véritable.

David, dans les psaumes, décrit cela avec I’expression : « 717¥72 ,19°) - réjouissez-vous
avec tremblement » ; on se réjouit avec la crainte a I’instar des 2 attitudes et pensées
paradoxales de la mére de Sicéra.

Et c'est aussi ce que nos sonneries du Chofar doivent véhiculer a Roch Hachana. Elles
sont inspirées par I’attitude ambigu€ de la mére de Sicéra : Nous devons étre a la fois
rassuré, joyeux, certains de sortir victorieux, mais en méme temps, il est de notre devoir
de conserver une dose de crainte et avoir 1’¢lan de Téchouva.

Ce sont ces 2 elans qui doivent nous animer le jour de Roch Hachana

CE QUE NOUS DEVONS RETENIR

A Roch Hachana, il est un devoir d'étre confiant. Hachem veut nous juger
favorablement. Nous n'avons pas a nous angoisser. Si nous avons de bonnes penseées,
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que nous voulons sincérement et sérieusement a revenir vers Hachem. Si nous ne nous
conduisons pas avec une sorte de négligence et de légereté par rapport a Hachem,
pensant qu'il n'y a rien a craindre et que méme sans efforts nous réussirons. Alors
Hachem verra nos bonnes volontés sincéres. Et nous aurons tout a espérer bénéficier
Béézrat Hachem d'un bon jugement.

51



11. Le deuxiéme Avraham

SOURCES - Verset (s), Commentaire (s), Midrach (im), Michna (yot)

Michna Roch Hachana 3-3
Le chofar qui était utilisé a Roch Hachana dans le
Temple était fabriqué a partir de la corne droite d’un

DY mawn WRD By i

bouquetin, et sa bouche, ’embout buccal dans lequel 9% 1O, LD ’53-] ;
on souffle, était plaquée d’or. Et il y avait deux T NINRIXD Y 207
trompettes, une de chaque coté de la personne qui TN WY . PTIRE
sonnait le chofar. Le chofar_sonnalt un long son, tandis NiEPR NiRiEm
que les trompettes sonnaient un son court, car la L o
mitsva du jour est avec le chofar. WA DT NIERY.
Béréchit 22-15

L'envoyé de. I'Eterngl appela S PO LDIAR-9R L TNOD Kp
Abraham n2y (2°™ fois) du haut T ' '

du ciel DY

QUESTIONS

1. Nous lisons le second jour de Roch Hachana la Akédat Yisthak : ce passage décrit
comment D-ieu a éprouvé Avraham en lui commandant de ‘sacrifier’ son fils
Yisthak sur le mont Moriah. Juste au moment ou Avraham leve son couteau pour
égorger son fils, une voix céleste 1’arréte et lui dit « maintenant Je sais que tu
crains D-ieu ». Avraham va alors sacrifier un bélier, pris par ses cornes dans les
buissons, a la place d’Yits'hak.

Nos Sages disent qu’une des cornes du bélier qui a été sacrifié a la place d’Yishak
a été utilisée lors de Matan Torah et ’autre corne servira pour accueillir le
Machiah.

Geénéralement, on explique le choix de cette lecture comme une maniére de nous
trouver un mérite qui nous sauve du jugement de Roch Hachana. La Akédat
Yisthak nous permet donc d’étre jugés favorablement a Roch Hachana.

Au-dela de la recherche de mérites, il faut comprendre le rapport dans le contenu ;
quel est le lien de fond entre la Akéda et Roch Hachana ?

2. Dans le Beth Hamikdach (le Temple), on sonnait le Chofar a Roch Hachana, mais
aussi, en méme temps, on sonnait les trompettes (voir réf ci-dessus). « Ce sera un
souvenir devant votre D-ieu (i.e. au Beth Hamikdach) ». On comprend bien 1’effet
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du Chofar pour briser notre cceur, nous réveiller de notre torpeur... Mais les
trompettes qu’ajoutent-elles?

REPONSE A CES QUESTIONS

Avraham a eu 10 épreuves a surmonter. Une épreuve sert a réveler les forces intérieures
qui sont encore cachées. L’épreuve oblige I'Homme a réagir, ce qui permet a ses forces
intérieures de passer de potentiel au réel. Ses forces deviennent ainsi partie intégrante
de lui-méme. L’épreuve a permis de réveéler ce qui était caché. D’ailleurs 1’étymologie
du mot Nissayon est Ness qui signifie aussi étendard qui par nature est élevé. A 1’instar
d’un étendard, 1’épreuve €leve la personne.

Chacun doit étre soumis a 10 épreuves en rapport avec les 10 forces de I’ame. Pour que
ces forces se révelent en lui.

Lors de la 10°™ épreuve, Avraham devait se confronter a la 10°™ force de sa personne
pour se réaliser completement.

Aussi, on peut dire qu'il y a 2 Avraham ; celui ‘ d’en-haut , c’est I’image qu’Hachem a
de lui, tel qu’il devra étre une fois qu’il se sera réalisé dans le Monde

Etil y ale Avraham ‘ d’en-bas ’ en cours de progression vers le Avraham ‘ d’en-haut’.
L'objectif final est que les 2 Avraham soient réunis.

Avant de lui commander I'épreuve de la Akéda, Hachem 1’appelle 2 fois : « Avraham,
Avraham », pour dire que ¢’est le moment pour que le Avraham © d’en-haut © avec celui
‘ d’en-bas ’ soient réunis, que ce soit le méme Avraham.

La 10°M étape va parachever le Avraham * d’en-bas ‘, pour qu’il soit conforme
totalement a celui d’en-haut.

Quand Avraham s'appréte a accomplir I'épreuve, a se saisir du couteau pour sacrifier son
fils, le Texte dit : « Avraham a lancé sa main pour prendre le couteau ».

Pourquoi Avraham a commence par « lancer » sa main, expression un peu étrange ?

Réponse : car sa main ne voulait pas prendre le couteau. En effet, ce n’était pas la vraie
Volonté d’Hachem qui ne cherchait qu’a éprouver Avraham jusqu’a ses limites.

De son coté, Avraham pensait qu’il fallait véritablement sacrifier Yits'hak, alors il a di
forcer sa main pour prendre le couteau et faire ce qu'il pensait étre la ‘Volonté
d’Hachem’

A ce moment, Avraham fait naturellement ce que Hachem veut : en effet, méme s'il a
tout fait pour prendre le couteau, son corps refuse, sa main ne veut pas prendre le couteau
car tout le corps d’ Avraham fait la Volonté d’Hachem, qui malgré les apparences, n’est
pas de sacrifier Yits'hak.
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Sa main est maintenant capable de se conformer a la Volont¢ d’Hachem de par elle-
méme contre le gré d’ Avraham.

Ce petit détail qui semble anecdotique a une importance essentielle. Hachem laisse
croire a Avraham que Sa Volonte est qu'll sacrifie son fils. Mais Avraham, contre son
gré, ne peut pas prendre le couteau. Il doit lancer sa main. Cela a révélé clairement que
Avraham s'identifie totalement avec ce que Hachem attend de lui. Le Avraham © d'en-
bas © correspond désormais au Avraham © d'en-haut °.

Alors Hachem lui envoie un ange qui appelle Avraham (réf. Ci-dessus). « L'envoye de
I'Eternel a appelé Avraham une 28™ fois, du haut du ciel». Ce verset peut aussi se
traduire par : « L'envoyé de I'Eternel a appelé Avraham le deuxiéme du haut du ciel ».
Allusion au fait qu'il a appelé le second Avraham ; pas celui sur terre mais celui qui est
« min Hachamim » : le Avraham qui est dans le ciel.

En fait, I’ange lui a montré qu’en bas il est comme en-haut. En bas, tu n'as pas pu faire,
parce qu'en-haut tu ne devais pas faire.

C'est cela gqu'on nous demande a Roch Hachana a travers l'acceptation de la Royauté
Divine. On demande au corps de se comporter conformément a son image en-haut.
Quand il y a un parallélisme parfait entre la forme qu’Hachem a prévu en-haut et sa
représentation en bas, qu'il n’y a pas d’écart et que les comportements des deux cotés
sont parfaitement synchronisés, alors on dit que I'on accepte la Royauté Divine. Comme
un Serviteur qui conforme son comportement a ce que le roi attend de lui.

L’homme a 248 membres en bas qui correspondent a 248 membres qu’il a en-haut.
L’addition des 248 membres d 'en-bas avec ceux d’en-haut donne 496 qui est la valeur
numeérique de « Malkhouty, soit I’atteinte du but de faire Régner Hachem en faisant
correspondre a 100% tout ce qui se passe en-bas avec le comportement qui a été prévu
en-haut, dans les cieux.

Pour évoquer ce travail, nous lisons le passage de la Akéda.

Dans ce contexte, le réle du Chofar est de plier le cceur de I’homme pour ’aider a
rectifier son comportement et mettre au diapason I’homme d’en-bas avec ce qui est
attendu de lui en-haut.

Le corps en bas, avec ses pulsions, empéche la correspondance. Mais le Chofar donne
de la crainte qui neutralise le mal dans le cceur pour que I’homme d’en-bas puisse
correspondre a I’homme en-haut.

C’est quoi « — mxxnles trompettes » ?

C’est la mise bout a bout de deux mots >v7 et m7¥ - la moitié des 2 formes. C’est pour
nous dire qu’il y a 2 formes : une moitié en bas et une moitié en haut.

On prenait 2 trompettes, pour evoquer ces deux moitiés.
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Et en méme temps, on sonnait le Chofar pour permettre a ces 2 moitiés de se joindre.
C’est la raison pour laquelle on sonne le Chofar et les trompettes en méme temps. Les
2 trompettes évoquent les deux moitiés de formes et le Chofar les réunit, a travers la
crainte qu'il éveille.

Faire régner Hachem a Roch Hachana, cela revient a montrer que notre corps en bas est
conforme a ce que Hachem attend de lui depuis les cieux.

CE QUE NOUS DEVONS RETENIR

Quand un Homme vient au monde, il a un réle a jouer, une mission a remplir. Hachem
attend de lui tout au long de sa vie qu'il se rapproche de cette image finale. A Roch
Hachana, on juge I'Homme justement sur son évolution : ou en est-il ? Dans quelle
mesure s'est-il rapproché de son essence profonde, pour la réaliser ?

Tout cela déterminera comment sera la nouvelle année.

L'une des questions qu'un Juif devrait se poser chaque jour c'est : en quoi aujourd'hui
suis-je meilleur qu'hier ? Ainsi que : comment me donner les moyens pour que demain
soit mieux qu'aujourd'hui ?

Dans un tel processus d'évolution, ou Hachem voit que I'Homme évolue chaque jour
pour se parfaire, cela Lui donne toutes les bonnes raisons pour nous accorder une
nouvelle année pleine de Bénédictions.
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